
МЕТОДИЧКА  КУРСА  ·  ЦИФРОВАЯ  ШКОЛА

MAX

Разберём вход по номеру, пароль, устройства и обращения в

чатах. Отдельно проверим связь с Госуслугами.
Учебная иллюстрация

Определить цель подтверждения и сохранить доступный путь к своему профилю.

Подобрать подтверждённые настройки для семьи и рабочего чата.

Разделять MAX, внешние сервисы и реальные последствия одноразового

подтверждения.

Выбрать безопасный официальный путь по состоянию своего профиля и номера.

Составить обезличенный план с понятными действиями и честными ограничениями.

Иван Юрьевич

learn.ivan-it.net

Версия 4.0 · Редакционная проверка: 2026-10-28

Можно читать без интернета, отмечать на бумаге и возвращаться к нужной ситуации.

Кликабельные ссылки и адреса ведут к материалам и официальным источникам.

Название проекта рабочее. Материал авторский, не государственная программа. Не вводите настоящие пароли и коды в

учебные задания.

Цифровая школа · Иван Юрьевич · Для печати

1 / 64learn.ivan-it.net · Версия 4.0

https://learn.ivan-it.net/


Что нужно для начала

Можно читать инструкцию и выбирать варианты на учебном макете.

Настоящий аккаунт и новое приложение для прохождения не требуются.

Критерии практики

Пройти учебное задание курса и объяснить безопасный следующий шаг.

Пройти восемь уроков: в каждом не менее 4 из 5, с разбором критичных ошибок.

Пройти итоговую проверку: не менее 8 из 10, без неразобранных критичных ошибок.

Практика ориентировочно 36 мин; можно выполнять по частям.

Платформы и границы проверки

Веб

Индексируемая официальная справка MAX; живой интерфейс не открывался

Установка пароля описана только для мобильного клиента. Веб-вход имеет свои условия.

Проверка: 2026-10-27

Android

Индексируемая официальная справка MAX; живой интерфейс не открывался

Названия и условия сверяют с версией приложения; прямой просмотр статей ограничен JS-

оболочкой.

Проверка: 2026-10-27

iPhone

Индексируемая официальная справка MAX; живой интерфейс не открывался

Названия и условия сверяют с версией приложения; прямой просмотр статей ограничен JS-

оболочкой.

Проверка: 2026-10-27

Для разных участников

Учебные ситуации доступны без регистрации. Если возрастные правила сервиса не

разрешают самостоятельную учётную запись, используйте только макет; согласие

взрослого не отменяет правила сервиса.

Не создавайте аккаунт ребёнку только ради задания. Обсуждайте вымышленные данные

и помогайте без требования передать пароль или код.

Цифровая школа · Иван Юрьевич · Для печати

2 / 64learn.ivan-it.net · Версия 4.0



Можно выполнять один шаг за раз, увеличивать текст и остановиться. Помощник

объясняет действие, а владелец вводит секрет самостоятельно.

Связи аккаунтов

max → recovery-mail: Заранее указанная почта помогает при забытом дополнительном

пароле; это не единый вход в почту.

Оглавление

1. Аккаунт MAX и свой запрос входа

2. MAX: пароль, почта и свои сеансы

3. Контакты, группы и приватность MAX

4. Коды, ссылки и файлы в MAX

5. MAX: код для какого действия?

6. Общие устройства и контроль доступа

7. MAX: сохранить доступ и выбрать восстановление

8. Личная памятка MAX и семейная проверка

9. Схемы и документированные примеры

10. Итоговая самопроверка

11. Источники и редакционные ограничения

Каждая глава содержит действие, практику и разбор ответов. Общая практика приводится

полностью один раз, а повторные обращения ведут к ней внутри этой методички.
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УРОК  1

Аккаунт MAX и свой запрос входа

Разделим номер, действующее устройство и подтверждение нового входа.

Версия 4.0 · Редакционная проверка: 2026-10-28

Учебная

иллюстрация

Кто начал этот вход

1

Отделите собственный

компьютер от запроса

собеседника.

2

Выберите состояние

активного устройства.

3

Укажите официальный

следующий шаг без

передачи секрета.

Смысловая схема по материалу. Действия и ограничения подробно описаны ниже.

Что вы сможете сделать

Определить цель подтверждения и сохранить доступный путь к своему профилю.

Учебный пример

Учебный пример. Кирилл хочет подключить свой компьютер. Собеседник параллельно

предлагает «проверить профиль» кодом из сообщения; эти два запроса имеют разных

инициаторов.

Подготовьте

На синтетической схеме три карточки: номер, MAX на телефоне и новый компьютер. Код

заменён словом «ПОДТВЕРЖДЕНИЕ». Реальные номера, QR и регистрация не требуются.

Как устроено действие

Номер, уже работающий сеанс, пароль входа и блокировка устройства - разные элементы.

Вход на новое устройство зависит от состояния имеющихся сеансов и доступных способов

конкретного профиля. По текущей справке MAX варианты могут различаться при наличии

активного устройства и его отсутствии; нельзя переносить сюда полную схему Telegram или

считать SMS единственным этапом во всех случаях.

Сначала установите, какое действие вы начали и на каком своём устройстве. Настоящий

запрос подтверждается только в официально открытом процессе. Собеседник из чата не

получает право на код, даже если название профиля похоже на ведомство или поддержку.

Цифровая школа · Иван Юрьевич · Для печати

4 / 64learn.ivan-it.net · Версия 4.0



Отдельная функция подтверждений Госуслуг в MAX имеет свои условия и доверенное

устройство; её не добавляют в карту любого человека автоматически. Общий значок

приложения не превращает два аккаунта в один.

Выполните по шагам

Работайте с вымышленным примером. Если применяете инструкцию к своему аккаунту,

действуйте добровольно и сохраняйте доступный способ входа.

1. Подпишите на карте номер, текущее полезное устройство и новое устройство. Отдельно

обозначьте пароль входа и защиту экрана, не записывая их значения.

2. Определите, какой запрос начали вы сами. Неожиданное подтверждение из переписки

оставьте неподтверждённым.

3. По официальной справке входа выберите состояние: есть активный сеанс или его нет. Не

выдумывайте одинаковые шаги для всех веток.

4. Если вход требует заранее настроенный пароль на действующем устройстве, сначала

уточните этот процесс и доступ к восстановительной почте. Не выходите из полезного

сеанса ради эксперимента.

5. Для недоступного активного устройства используйте указанную официальной справкой

ветку помощи. У отдельных процессов есть мобильные условия; компьютер не

объявляйте универсальным заменителем.

6. После учебного входа проверьте выбранный профиль и назначение доступа. Связь с

внешним сервисом отмечайте только если она действительно существует.

Проверьте результат

Инициатор и цель подтверждения определены. Код не передан человеку в чате.

Учитываются реальные условия входа и существующие связи, а не предположение об

одинаковых правилах всех мессенджеров.

Ошибки и безопасный возврат

Не создавайте новую связку с Госуслугами, чтобы проверить, была ли старая. Сначала

выясните фактическое состояние.

Не удаляйте последнее работающее устройство до подготовки доступного пути возврата.

Если такого пункта нет

Сначала уточните, открыт ли нужный аккаунт и используется ли сайт, официальное

приложение или сторонний клиент. Функции клиента не определяют возможности самого

аккаунта.
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Не находите действие - остановитесь, сохраните черновик или действующий сеанс.

Откройте приведённую в источниках справку именно своего сервиса и выберите

платформу. Если функция недоступна вашему типу аккаунта, выполните учебную

альтернативу; не отключайте защиту ради появления пункта.

Варианты для устройств

Сайт в браузере

1. Подпишите на карте номер, текущее полезное устройство и новое устройство. Отдельно

обозначьте пароль входа и защиту экрана, не записывая их значения.

2. Определите, какой запрос начали вы сами. Неожиданное подтверждение из переписки

оставьте неподтверждённым.

Ограничения: Проверяйте адрес открытого сервиса; макет задания не является настоящим кабинетом.

Android: официальное приложение

1. Проверьте выбранный профиль, затем найдите действие, описанное в уроке.

2. Сопоставьте ожидаемый результат с учебной схемой. Если действия нет,

воспользуйтесь официальной веб-справкой.

Ограничения: Публичная справка описывает функцию; приложение на устройстве в этой редакции не проверялось. Если

расположение отличается, найдите действие по его названию в официальной справке. Не устанавливайте стороннего

«помощника». Учебный результат можно получить на макете без входа.

iPhone: приложение или браузер

1. Убедитесь, что открыт тот же аккаунт, о котором идёт речь в уроке.

2. Проверяйте возможности приложения по справке для iPhone; браузерная инструкция не

гарантирует такого же расположения кнопок.

Ограничения: Публичная справка описывает функцию; приложение на устройстве в этой редакции не проверялось. Если

расположение отличается, найдите действие по его названию в официальной справке. Не устанавливайте стороннего

«помощника». Учебный результат можно получить на макете без входа.

Кто начал этот вход

1. Отделите собственный компьютер от запроса собеседника.

2. Выберите состояние активного устройства.

3. Укажите официальный следующий шаг без передачи секрета.

Проверьте себя

Номер не назван универсальным паролем.

Действующий доступ сохранён.

Чужое подтверждение отклонено.
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Практика: Кто начал этот вход

Учебный пример. Кирилл хочет подключить свой компьютер. Собеседник параллельно

предлагает «проверить профиль» кодом из сообщения; эти два запроса имеют разных

инициаторов.

Ситуация 1

Собеседник просит код «для проверки MAX». Как определить допустимость?

1) По назначению и инициатору реального действия

2) По официальному значку и имени отправителя: знакомое оформление разрешает

назвать код в чате

3) Передать код, затем проверить

Разбор ситуации 1

По назначению и инициатору реального действия. Название профиля не даёт права на секрет.

По официальному значку и имени отправителя: знакомое оформление разрешает назвать код в чате.

Значки и имена копируются. Допустимость определяет реальное действие и его инициатор; код чужого

входа не передают.

Передать код, затем проверить. Это уже раскрывает подтверждение.

Ситуация 2

В MAX есть действующий сеанс. Можно считать все ветки нового входа одинаковыми?

1) Да, наличие приложения означает, что новый вход всегда пройдёт тем же способом

без дополнительных условий

2) Достаточно переименовать телефон

3) Нет, нужно учитывать состояние и официальные условия

Разбор ситуации 2

Да, наличие приложения означает, что новый вход всегда пройдёт тем же способом без дополнительных

условий. Действующий сеанс и новый вход - разные состояния. Сверяйте официальную ветку для

текущего доступа и доступного подтверждения.

Достаточно переименовать телефон. Имя не выполняет подтверждение.

Нет, нужно учитывать состояние и официальные условия. Активное устройство влияет на процесс.

Ситуация 3

Блокировка экрана и пароль входа в MAX - одно действие?
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1) Оба являются номером телефона

2) Нет, они защищают разные уровни

3) Да, экран отзывает любой новый вход

Разбор ситуации 3

Оба являются номером телефона. Это другие элементы.

Нет, они защищают разные уровни. Свойства средств нужно различать.

Да, экран отзывает любой новый вход. Такой гарантии нет.

Самопроверка

Сначала ответьте самостоятельно. Объяснения всех вариантов находятся в конце

методички; к ним можно перейти по ссылке у вопроса.

1. Собеседник просит код «для проверки MAX». Как определить допустимость?

Выберите один вариант.

1) По назначению и инициатору реального действия

2) По официальному значку и имени отправителя: знакомое оформление разрешает

назвать код в чате

3) Передать код, затем проверить

Проверить ответ и объяснение

2. В MAX есть действующий сеанс. Можно считать все ветки нового входа одинаковыми?

Выберите один вариант.

1) Да, наличие приложения означает, что новый вход всегда пройдёт тем же способом

без дополнительных условий

2) Достаточно переименовать телефон

3) Нет, нужно учитывать состояние и официальные условия

Проверить ответ и объяснение

3. Блокировка экрана и пароль входа в MAX - одно действие?

Выберите один вариант.

1) Оба являются номером телефона

2) Нет, они защищают разные уровни

3) Да, экран отзывает любой новый вход

Проверить ответ и объяснение
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4. Человек не подключал подтверждения Госуслуг через MAX. Что рисовать на его карте?

Выберите один вариант.

1) Только реально существующие связи

2) Обязательную общую учётную запись всех сервисов

3) Нужно создать связку ради упражнения

Проверить ответ и объяснение

5. Не осталось доступа к активному устройству. Как продолжить?

Выберите один вариант.

1) Купить чужую SIM для старого профиля

2) Попросить помощника войти за вас с его устройства, передав ему код и пароль для

проверки

3) По соответствующей официальной ветке с её условиями

Проверить ответ и объяснение

Продолжить обучение

16. Потерян контроль: MAX

Открыть урок на сайте
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УРОК  2

MAX: пароль, почта и свои сеансы

Готовим защиту входа, не путая её с кодом телефона и подключёнными

сервисами.

Версия 4.0 · Редакционная проверка: 2026-10-27

Учебная

иллюстрация

Нарисовать зависимости входа

1

Создайте три карточки без

номера, адреса и пароля.

2

Подпишите роль каждой

связи.

3

Назовите условие, при

котором отложите новый

вход или изменение

защиты.

Смысловая схема по материалу. Действия и ограничения подробно описаны ниже.

Что вы сможете сделать

Понимать зависимости входа и заранее подготовить восстановление дополнительного

пароля.

Учебный пример

Учебная семья подключает домашний компьютер. Владелец не знает, установлен ли

пароль MAX, и хочет использовать почту, которую давно не открывал. Сначала нужно

проверить зависимости.

Подготовьте

Для учебной практики не нужны настоящие пароли, документы или регистрация.

Используйте вымышленную ситуацию ниже. Для добровольной проверки своего аккаунта

заранее сохраните рабочий способ входа и доступ к официальной справке.

Подготовка раньше нового входа

Перед подключением компьютера ответьте на три вопроса: где MAX уже работает, какой

дополнительный способ защиты установлен и как владелец восстановит его при

забывании? Для упражнения используйте условные названия «телефон», «мой компьютер»,

«почта владельца». Не пишите номер и секреты. Такой список помогает обнаружить

зависимость до выхода из текущего устройства. Если единственный работающий телефон

сейчас у родственника, не торопите его кодами через другой чат: сначала спокойно

согласуйте цель и время.
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В официальной справке MAX дополнительный пароль связан с мобильной настройкой

безопасности. Это отдельный секрет от одноразового подтверждения и блокировки экрана

телефона. Для подготовки восстановления важна почта, к которой владелец действительно

имеет доступ. Сохранённая где-то старая строка адреса ещё не доказывает, что ящик

работает и защищён. Проверьте собственный вход в него обычным безопасным способом.

Не отправляйте пароль MAX на эту почту просто ради проверки, что письмо доставляется.

Схема зависимостей без настоящих данных

Нарисуйте три карточки: профиль MAX, мобильный номер и восстановительный ящик. У

каждой стрелки подпишите назначение. Номер участвует в подтверждении, почта может

помогать при забытом дополнительном пароле, а текущее устройство уже имеет сеанс. Это

не три взаимозаменяемых пароля. Обсудите, что произойдёт при потере одного элемента.

Особенно важно заранее заметить замкнутый круг, когда доступ к почте тоже зависит

только от потерянного телефона. Не отключайте существующие способы, пока не понятна

рабочая альтернатива.

Отдельные функции с другими сервисами не добавляются в схему автоматически. Если

пользователь действительно подключал получение кодов Госуслуг в MAX, у этой функции

есть свои условия и основное устройство. Это дополнительная зависимость, а не

доказательство, что весь профиль MAX и учётная запись Госуслуг стали одним аккаунтом.

Для задания подключать такую функцию не нужно. Просто отметьте условную стрелку

пунктиром и проговорите: последствия меняются только там, где конкретная связь

настроена и используется.

Проверяем устройства, сохраняя понятный доступ

Для общей семейной техники заранее договоритесь, чей профиль открыт и кто завершает

работу. Ребёнок, который сел за ноутбук после взрослого, не должен получать

ответственность за сохранённый взрослый сеанс. В учебной схеме добавьте подпись

«после помощи проверить выход» и покажите, где хозяин устройства проверит результат.

Не выполняйте это на настоящем чужом профиле: обсуждение правил не требует доступа к

переписке.

Просмотр сеансов начинайте из своего приложения, а не из страницы, которую прислал

«помощник». Сопоставьте видимые устройства с тем, что действительно подключали.

Знакомое название без контекста не является достаточным подтверждением; запись

старого общего компьютера заслуживает отдельного решения. Если устройство уже не

используется, выясните последствия предусмотренного отзыва. У нового сеанса могут

быть ограничения завершения других. Отсутствие доступной кнопки не означает, что нужно

передать кому-то код или установить модифицированный клиент.

Попросите участника объяснить подготовку своими словами: сначала сохраняю текущий

доступ, проверяю доступную почту, понимаю назначение пароля и только затем подключаю

нужное устройство. Взрослый помощник может читать инструкцию вслух, но владелец
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вводит секрет самостоятельно. Для ребёнка курс остаётся учебным макетом без создания

аккаунта ради отметки. Проверка функций на настоящем устройстве добровольна и зависит

от правил сервиса; школьная практика не отменяет возрастных требований и не требует

новых связок с государственными услугами.

Закончите подготовкой карточки на случай замены аппарата. В ней достаточно названий

официального центра помощи и нужных функций, без секретов. Отдельно напишите, какие

действия запрещены в упражнении: удаление последней копии, случайный сброс и выход из

единственного рабочего сеанса. Карточка нужна для паузы и выбора процедуры, а не для

публичного хранения данных аккаунта. Если условия интерфейса отличаются от описания,

сохраните текущее состояние и проверьте свежую статью вместо угадывания похожего

пункта.

Если интерфейс отличается

Сверьте сервис, выбранный профиль и платформу с официальной справкой в конце урока.

Не подставляйте названия меню другого сервиса. Если функция не подтверждена или

недоступна вашему аккаунту, отметьте «Не получилось» и продолжите учебный пример.

Ошибочное действие не обязывает продолжать. Вернитесь к последней понятной

настройке, сохраните доступный сеанс и при необходимости используйте официальный

канал помощи. Не удаляйте данные или последний способ входа ради эксперимента.

Варианты для устройств

Android: пароль задаётся на телефоне

1. В самостоятельно открытом MAX сравните Настройки → Безопасность → Пароль для

входа с текущей справкой.

2. Действие с настоящим секретом выполняет владелец; школа не принимает пароль,

номер или код.

Ограничения: Путь взят из индексируемой официальной статьи, приложение не открывалось. При расхождении найдите

нужную функцию в help.max.ru и остановитесь до изменения.

iPhone: мобильная ветка защиты

1. Используйте мобильную инструкцию MAX для своей версии; заранее проверьте доступ к

восстановительной почте.

Ограничения: Не повторяйте сброс или удаление приложения ради урока; они не проверялись на настоящем iPhone.

Браузер и компьютер

1. Подключайте только свой понятный сеанс. Для установки пароля официальная справка

направляет к мобильному устройству.

Ограничения: Веб-вход и мобильная настройка пароля - разные возможности. Наличие одинаковой кнопки во всех клиентах

не обещается.
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Нарисовать зависимости входа

1. Создайте три карточки без номера, адреса и пароля.

2. Подпишите роль каждой связи.

3. Назовите условие, при котором отложите новый вход или изменение защиты.

Проверьте себя

Почта восстановления проверяется отдельно от её названия.

Связь с Госуслугами не предполагается у всех пользователей.

Последний сеанс сохранён.

Практика: MAX: отмена или новый вход?

Разберите код в вымышленной просьбе.

Текст и ситуация придуманы; настоящий код не нужен.

Неизвестный «организатор» просит код входа MAX для отмены регистрации на встречу. Что

выбрать?

1) Не передавать подтверждение и проверить задачу известным контактом

2) Сообщить код, чтобы отменить быстрее

Разбор вариантов

✓ Не передавать подтверждение и проверить задачу известным контактом. Назначение входа не

совпадает с бытовой просьбой, проверка должна быть независимой.

Сообщить код, чтобы отменить быстрее. Подтверждение может разрешить чужой вход, а не отменить

встречу.

Вы проверили смысл действия и остановили выдачу подтверждения.

Самопроверка

Сначала ответьте самостоятельно. Объяснения всех вариантов находятся в конце

методички; к ним можно перейти по ссылке у вопроса.
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1. Где справка MAX описывает установку дополнительного пароля?

Выберите один вариант.

1) В мобильной настройке безопасности

2) На любой странице, которую пришлют в чат

Проверить ответ и объяснение

2. Достаточно ли помнить адрес почты восстановления?

Выберите один вариант.

1) Да, правильного написания адреса достаточно, даже если пароль от самого ящика

давно утрачен

2) Нет, нужно иметь свой работающий доступ

Проверить ответ и объяснение

3. Подключаются ли Госуслуги автоматически ради прохождения курса?

Выберите один вариант.

1) Нет, задание выполняется без новой связки

2) Да, для полной учебной карты надо создать настоящую связь, даже если она

пользователю не нужна

Проверить ответ и объяснение

4. Свежий сеанс не позволяет завершить другие. Что сделать?

Выберите один вариант.

1) Повторно зарегистрироваться и удалить прежний профиль, чтобы временное

ограничение перестало действовать

2) Проверить официальные условия и сохранить свой доступ

Проверить ответ и объяснение

5. Что оставить в распечатанном учебном плане?

Выберите один вариант.

1) Порядок действий и официальный центр помощи без секретов

2) Адреса всей семьи и резервные коды рядом с порядком действий, чтобы помощник

быстрее вошёл

Проверить ответ и объяснение

Продолжить обучение

16. Потерян контроль: MAX

Открыть урок на сайте
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УРОК  3

Контакты, группы и приватность MAX

Разделим показ номера, поиск по нему и ограничения общения.

Версия 4.0 · Редакционная проверка: 2026-10-28

Учебная

иллюстрация

Семья, коллега и неизвестный контакт

1

Выберите круги по четырём

отдельным задачам.

2

Проверьте условия поиска

и семейной связи.

3

Отметьте

неподтверждённый пункт и

официальный вопрос.

Смысловая схема по материалу. Действия и ограничения подробно описаны ниже.

Что вы сможете сделать

Подобрать подтверждённые настройки для семьи и рабочего чата.

Учебный пример

Учебный пример. Кирилл хочет оставить связь с семьёй и коллегами, но уменьшить

неожиданные приглашения. Он проверяет каждую задачу отдельно вместо обещания

«стать невидимым».

Подготовьте

В учебной таблице есть близкие, коллега и незнакомый участник. Выбираются условные

круги без настоящих телефонов. Все изменения выполняются на бумаге, реальный профиль

не подключается к школе.

Как устроено действие

Справка MAX отдельно описывает видимость номера и поиск по номеру. Одна настройка

отвечает за отображение, другая - за нахождение человека определённым кругом. Уже

известные сведения не исчезают из чужих записей только из-за вашего переключателя. Для

режима контактов в поиске важно учитывать описанное сервисом условие взаимного

наличия в телефонной книге, а не догадку по одному сохранённому имени.

Безопасный режим объединяет ряд ограничений приватности и контакта; он не является

доказательством отсутствия любых мошеннических сообщений. До выбора оцените, смогут

ли нужные люди связаться с вами. Не переносите неподтверждённые функции других
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приложений в MAX. Фильтр, ограничение звонков и показ профиля имеют свои границы;

выключенная нежелательная коммуникация не заменяет пароль входа и управление

устройствами.

Выполните по шагам

Работайте с вымышленным примером. Если применяете инструкцию к своему аккаунту,

действуйте добровольно и сохраняйте доступный способ входа.

1. В учебной таблице разделите показ номера, поиск, звонки и приглашения. Для каждой

строки укажите жизненную цель.

2. Для показа номера справка описывает Настройки → Безопасность → Видеть мой номер.

Выберите доступный параметр по своей задаче, если добровольно проверяете

реальный профиль.

3. Для поиска отдельно изучите Поиск по номеру телефона и условие контактов. Не

считайте один сохранённый номер гарантией взаимного контакта.

4. Сравните безопасный режим с нужной семейной связью: какой круг должен

дозваниваться и приглашать. Не выключайте ограничения только ради случайного

собеседника.

5. Проверьте известным безопасным способом, что близкие понимают путь связи. Не

рассылайте им коды как замену номеру или сообщению.

6. Запишите выбранное и оставшиеся ограничения. Если конкретный клиент не показывает

ожидаемый пункт, отметьте «не найдено» и обратитесь к соответствующей справке

вместо выдуманного результата.

Проверьте результат

Показ номера и поиск по нему различены. Нужная связь с семьёй сохранена.

Безопасный режим не назван универсальной гарантией. Отсутствующий пункт честно

отмечен.

Ошибки и безопасный возврат

Не обещайте исчезновение номера из чужой памяти и адресной книги. Проверяется только

назначение своей настройки.

Не считайте название группы доказательством официальной просьбы. Участие в рабочем

или школьном чате не даёт права на ваши коды.
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Если такого пункта нет

Сначала уточните, открыт ли нужный аккаунт и используется ли сайт, официальное

приложение или сторонний клиент. Функции клиента не определяют возможности самого

аккаунта.

Не находите действие - остановитесь, сохраните черновик или действующий сеанс.

Откройте приведённую в источниках справку именно своего сервиса и выберите

платформу. Если функция недоступна вашему типу аккаунта, выполните учебную

альтернативу; не отключайте защиту ради появления пункта.

Варианты для устройств

Сайт в браузере

1. В учебной таблице разделите показ номера, поиск, звонки и приглашения. Для каждой

строки укажите жизненную цель.

2. Для показа номера справка описывает Настройки → Безопасность → Видеть мой номер.

Выберите доступный параметр по своей задаче, если добровольно проверяете

реальный профиль.

Ограничения: Проверяйте адрес открытого сервиса; макет задания не является настоящим кабинетом.

Android: официальное приложение

1. Проверьте выбранный профиль, затем найдите действие, описанное в уроке.

2. Сопоставьте ожидаемый результат с учебной схемой. Если действия нет,

воспользуйтесь официальной веб-справкой.

Ограничения: Публичная справка описывает функцию; приложение на устройстве в этой редакции не проверялось. Если

расположение отличается, найдите действие по его названию в официальной справке. Не устанавливайте стороннего

«помощника». Учебный результат можно получить на макете без входа.

iPhone: приложение или браузер

1. Убедитесь, что открыт тот же аккаунт, о котором идёт речь в уроке.

2. Проверяйте возможности приложения по справке для iPhone; браузерная инструкция не

гарантирует такого же расположения кнопок.

Ограничения: Публичная справка описывает функцию; приложение на устройстве в этой редакции не проверялось. Если

расположение отличается, найдите действие по его названию в официальной справке. Не устанавливайте стороннего

«помощника». Учебный результат можно получить на макете без входа.

Семья, коллега и неизвестный контакт

1. Выберите круги по четырём отдельным задачам.

2. Проверьте условия поиска и семейной связи.

3. Отметьте неподтверждённый пункт и официальный вопрос.
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Проверьте себя

Цели не смешаны.

Режим выбран осмысленно.

Секреты не раскрыты.

Практика: Семья, коллега и неизвестный контакт

Учебный пример. Кирилл хочет оставить связь с семьёй и коллегами, но уменьшить

неожиданные приглашения. Он проверяет каждую задачу отдельно вместо обещания «стать

невидимым».

Ситуация 1

В MAX ограничили показ номера. Это автоматически равняется настройке поиска?

1) Нет, справка разделяет эти функции

2) Да, это один и тот же переключатель всегда

3) Только если сменить аватар

Разбор ситуации 1

Нет, справка разделяет эти функции. Нужно проверить обе задачи.

Да, это один и тот же переключатель всегда. Такого общего правила нет.

Только если сменить аватар. Аватар не задаёт поиск.

Ситуация 2

Выбран поиск по контактам. Какое условие важно сверить?

1) Только наличие человека в моей книге: взаимное сохранение номера не влияет на

поиск по контактам

2) Обязательную передачу пароля коллеге

3) Описанную сервисом взаимность контактов

Разбор ситуации 2

Только наличие человека в моей книге: взаимное сохранение номера не влияет на поиск по контактам. В

справке описано условие взаимности контактов. Не переносите привычную модель другого

мессенджера без проверки.

Обязательную передачу пароля коллеге. Пароль для этого не нужен.

Описанную сервисом взаимность контактов. Нельзя опираться только на одно сохранённое имя.
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Ситуация 3

Безопасный режим доказывает отсутствие всех опасных просьб?

1) Да, если телефон новый

2) Нет, нужна проверка конкретного обращения

3) Да, после включения любой дошедший до вас собеседник уже проверен сервисом и

заслуживает доверия

Разбор ситуации 3

Да, если телефон новый. Возраст устройства не подтверждает человека.

Нет, нужна проверка конкретного обращения. Ограничение не удостоверяет каждого собеседника.

Да, после включения любой дошедший до вас собеседник уже проверен сервисом и заслуживает

доверия. Режим ограничивает некоторые взаимодействия, но не удостоверяет каждую просьбу.

Знакомые контакты и оставшиеся обращения тоже проверяют.

Самопроверка

Сначала ответьте самостоятельно. Объяснения всех вариантов находятся в конце

методички; к ним можно перейти по ссылке у вопроса.

1. В MAX ограничили показ номера. Это автоматически равняется настройке поиска?

Выберите один вариант.

1) Нет, справка разделяет эти функции

2) Да, это один и тот же переключатель всегда

3) Только если сменить аватар

Проверить ответ и объяснение

2. Выбран поиск по контактам. Какое условие важно сверить?

Выберите один вариант.

1) Только наличие человека в моей книге: взаимное сохранение номера не влияет на

поиск по контактам

2) Обязательную передачу пароля коллеге

3) Описанную сервисом взаимность контактов

Проверить ответ и объяснение
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3. Безопасный режим доказывает отсутствие всех опасных просьб?

Выберите один вариант.

1) Да, если телефон новый

2) Нет, нужна проверка конкретного обращения

3) Да, после включения любой дошедший до вас собеседник уже проверен сервисом и

заслуживает доверия

Проверить ответ и объяснение

4. После ограничения звонков что проверить для семьи?

Выберите один вариант.

1) Рабочий согласованный путь связи

2) Отправку всех кодов в семейный чат

3) Обещание полного удаления чужих копий

Проверить ответ и объяснение

5. В вашем клиенте нет ожидаемого пункта. Как поступить?

Выберите один вариант.

1) Отметить настройку выполненной по старому снимку экрана, если название

установленного приложения совпало

2) Установить неизвестный «улучшенный MAX»

3) Уточнить платформу и официальную справку, отметить неопределённость

Проверить ответ и объяснение

Продолжить обучение

16. Потерян контроль: MAX

Открыть урок на сайте
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УРОК  4

Коды, ссылки и файлы в MAX

Разделим запросы по действию и заметим момент выдачи доступа.

Версия 4.0 · Редакционная проверка: 2026-10-28

Учебная

иллюстрация

Какое действие уже произошло

1

Разделите четыре карточки

по фактическому

состоянию.

2

Выберите точку остановки

и независимую проверку.

3

Для совершённого

действия выберите

подходящую помощь.

Смысловая схема по материалу. Действия и ограничения подробно описаны ниже.

Что вы сможете сделать

Выбрать ближайший безопасный шаг после сообщения, перехода, передачи секрета или

установки.

Учебный пример

Учебная адаптация общей схемы. Человек с названием «поддержка школы» просит код

и затем предлагает программу для помощи. Пример не является утверждением о

конкретном происшествии в MAX.

Подготовьте

Вымышленные сообщения используют четыре просьбы: открыть страницу, передать код,

подтвердить новое устройство и установить файл. Обозначения не содержат рабочих

адресов, токенов или программ.

Как устроено действие

Проверяется не только отправитель, но и фактическое действие. Прочитанное сообщение,

открытый адрес без ввода данных, переданный код и установленная программа - разные

состояния. Заявление «вас уже взломали» может быть частью давления; оно не доказывает

фактический вход. Официальные уведомления и школьные сообщения существуют, поэтому

задача - проверить конкретную просьбу самостоятельно, а не объявить мошенничеством

любое название учреждения.
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Код относится к определённому подтверждению. Вход, изменение сведений и другие

действия нельзя объединять одним словом «проверка». Если программа уже выполнялась

или предоставлен удалённый доступ, дополнительные секреты не вводят в том же

неподтверждённом сеансе. Для важных действий выбирают безопасное устройство и

официальные каналы. Денежное происшествие требует самостоятельного обращения в

банк независимо от состояния мессенджера.

Выполните по шагам

Работайте с вымышленным примером. Если применяете инструкцию к своему аккаунту,

действуйте добровольно и сохраняйте доступный способ входа.

1. Прочитайте карточку и перепишите просьбу обычным глаголом: открыть, подтвердить,

сообщить, установить. Отделите его от обещанной награды или угрозы.

2. Для сообщения о школе или ведомстве выберите известный независимый контакт либо

самостоятельно открытый официальный ресурс. Контакт из той же просьбы не является

независимой проверкой.

3. Если только получили сообщение, не подтверждайте новый доступ. При простом

переходе без ввода не объявляйте автоматически переданный пароль.

4. Если передали код или подтвердили чужой вход, используйте официальную помощь MAX

и проверку доступных сеансов/защиты. Сам код в описание для школы не включайте.

5. Если установили неизвестное или дали удалённый доступ, прекратите дальнейшую

выдачу возможностей и перенесите важную связь на безопасное устройство. Уточняйте

техническую помощь по фактам.

6. Для каждой ветки запишите наблюдаемый результат и следующий официальный вопрос.

Не продолжайте рискованный процесс ради красивого учебного отчёта.

Проверьте результат

Состояния различены без обещания, что любой просмотр заражает телефон.

Выбрана независимая проверка и соответствующая происшествию помощь. Настоящие

секреты не использованы.

Ошибки и безопасный возврат

Не считайте новый код безопасным потому, что прошлый уже передан. Каждое

подтверждение оценивается отдельно.

Не устанавливайте «защитный MAX» из файла собеседника. Официальное происхождение

программы проверяется независимо от переписки.
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Если такого пункта нет

Сначала уточните, открыт ли нужный аккаунт и используется ли сайт, официальное

приложение или сторонний клиент. Функции клиента не определяют возможности самого

аккаунта.

Не находите действие - остановитесь, сохраните черновик или действующий сеанс.

Откройте приведённую в источниках справку именно своего сервиса и выберите

платформу. Если функция недоступна вашему типу аккаунта, выполните учебную

альтернативу; не отключайте защиту ради появления пункта.

Варианты для устройств

Сайт в браузере

1. Прочитайте карточку и перепишите просьбу обычным глаголом: открыть, подтвердить,

сообщить, установить. Отделите его от обещанной награды или угрозы.

2. Для сообщения о школе или ведомстве выберите известный независимый контакт либо

самостоятельно открытый официальный ресурс. Контакт из той же просьбы не является

независимой проверкой.

Ограничения: Проверяйте адрес открытого сервиса; макет задания не является настоящим кабинетом.

Android: официальное приложение

1. Проверьте выбранный профиль, затем найдите действие, описанное в уроке.

2. Сопоставьте ожидаемый результат с учебной схемой. Если действия нет,

воспользуйтесь официальной веб-справкой.

Ограничения: Публичная справка описывает функцию; приложение на устройстве в этой редакции не проверялось. Если

расположение отличается, найдите действие по его названию в официальной справке. Не устанавливайте стороннего

«помощника». Учебный результат можно получить на макете без входа.

iPhone: приложение или браузер

1. Убедитесь, что открыт тот же аккаунт, о котором идёт речь в уроке.

2. Проверяйте возможности приложения по справке для iPhone; браузерная инструкция не

гарантирует такого же расположения кнопок.

Ограничения: Публичная справка описывает функцию; приложение на устройстве в этой редакции не проверялось. Если

расположение отличается, найдите действие по его названию в официальной справке. Не устанавливайте стороннего

«помощника». Учебный результат можно получить на макете без входа.

Какое действие уже произошло

1. Разделите четыре карточки по фактическому состоянию.

2. Выберите точку остановки и независимую проверку.

3. Для совершённого действия выберите подходящую помощь.
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Проверьте себя

Просмотр не смешан с установкой.

Чужое подтверждение отклонено.

Маркировка адаптации сохранена.

Практика: Какое действие уже произошло

Учебная адаптация общей схемы. Человек с названием «поддержка школы» просит код и

затем предлагает программу для помощи. Пример не является утверждением о конкретном

происшествии в MAX.

Ситуация 1

В MAX пришло сообщение «профиль взломан». Это уже доказывает вход постороннего?

1) Нет, само заявление нужно проверить независимо

2) Да, сообщение с предупреждением уже подтверждает захват и даёт отправителю

право провести проверку

3) Нужно сразу сообщить код отправителю

Разбор ситуации 1

Нет, само заявление нужно проверить независимо. Оно может быть частью приманки.

Да, сообщение с предупреждением уже подтверждает захват и даёт отправителю право провести

проверку. Автор сообщения может лишь заявлять о взломе. Проверьте факты самостоятельно и не

передавайте ему коды или управление устройством.

Нужно сразу сообщить код отправителю. Это может выдать новый доступ.

Ситуация 2

Человек только открыл ссылку без ввода. Это равнозначно установке программы?

1) Да, все ссылки всегда устанавливают программу

2) Нужно оплатить любое требование страницы

3) Нет, дальнейшие шаги определяют по фактам

Разбор ситуации 2

Да, все ссылки всегда устанавливают программу. Это необоснованное обобщение.

Нужно оплатить любое требование страницы. Из просмотра это не следует.

Нет, дальнейшие шаги определяют по фактам. Состояния имеют разные последствия.
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Ситуация 3

Как проверить просьбу «от школы»?

1) По новому номеру из самой просьбы

2) Через известный школьный контакт вне этой цепочки

3) По школьному гербу и списку знакомых участников: их достаточно, чтобы принять

просьбу о подтверждении

Разбор ситуации 3

По новому номеру из самой просьбы. Это та же цепочка.

Через известный школьный контакт вне этой цепочки. Название профиля не удостоверяет поручение.

По школьному гербу и списку знакомых участников: их достаточно, чтобы принять просьбу о

подтверждении. Оформление и участники не удостоверяют необычное действие. Используйте известный

школьный контакт вне подозрительной цепочки.

Самопроверка

Сначала ответьте самостоятельно. Объяснения всех вариантов находятся в конце

методички; к ним можно перейти по ссылке у вопроса.

1. В MAX пришло сообщение «профиль взломан». Это уже доказывает вход постороннего?

Выберите один вариант.

1) Нет, само заявление нужно проверить независимо

2) Да, сообщение с предупреждением уже подтверждает захват и даёт отправителю

право провести проверку

3) Нужно сразу сообщить код отправителю

Проверить ответ и объяснение

2. Человек только открыл ссылку без ввода. Это равнозначно установке программы?

Выберите один вариант.

1) Да, все ссылки всегда устанавливают программу

2) Нужно оплатить любое требование страницы

3) Нет, дальнейшие шаги определяют по фактам

Проверить ответ и объяснение
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3. Как проверить просьбу «от школы»?

Выберите один вариант.

1) По новому номеру из самой просьбы

2) Через известный школьный контакт вне этой цепочки

3) По школьному гербу и списку знакомых участников: их достаточно, чтобы принять

просьбу о подтверждении

Проверить ответ и объяснение

4. Неизвестная программа уже получила удалённый доступ. Где выполнять важные
дальнейшие действия?

Выберите один вариант.

1) На безопасном устройстве по официальным каналам

2) Под диктовку того же незнакомца

3) Установить второй предложенный файл и через него поменять банковские пароли на

том же устройстве

Проверить ответ и объяснение

5. Код назван «отменой взлома». Что проверять?

Выберите один вариант.

1) Только должность собеседника и его обещание, что код используется исключительно

для отмены

2) Ввести все следующие коды сразу

3) Какое реальное действие он подтверждает

Проверить ответ и объяснение

Продолжить обучение

16. Потерян контроль: MAX

Открыть урок на сайте
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УРОК  5

MAX: код для какого действия?

Не подтверждаем чужой вход под видом школьной просьбы, помощи или отмены

операции.

Версия 4.0 · Редакционная проверка: 2026-10-27

Учебная

иллюстрация

Выбрать сервис по назначению подтверждения

1

Разберите вымышленную

просьбу о «коде

присутствия».

2

Назовите действие и

независимый известный

контакт.

3

Для ветки «уже

подтвердил» выберите

помощь именно

затронутого сервиса.

Смысловая схема по материалу. Действия и ограничения подробно описаны ниже.

Что вы сможете сделать

Разделять MAX, внешние сервисы и реальные последствия одноразового подтверждения.

Учебный пример

Вымышленный организатор родительского чата просит «код присутствия», затем

«подтверждение отмены». На самом деле участник не начинал ни вход, ни отмену. Все

значения в ситуации условные.

Подготовьте

Для учебной практики не нужны настоящие пароли, документы или регистрация.

Используйте вымышленную ситуацию ниже. Для добровольной проверки своего аккаунта

заранее сохраните рабочий способ входа и доступ к официальной справке.

Название просьбы не определяет назначение кода

В семейном чате легко принять техническое подтверждение за бытовую мелочь.

«Отметиться», «подтвердить список», «спасти переписку» звучат привычно, но сначала

выясните, какое действие открыло окно и где будет использовано подтверждение. Если вы

сами не начинали нужный процесс, не продолжайте его по словам собеседника. Для

тренировки положите рядом карточки «моё действие» и «чужая просьба». Между ними

нельзя поставить знак равенства только потому, что у отправителя знакомая фотография

или он торопится.
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MAX используется как мессенджер, а при отдельно подключённой функции может

доставлять подтверждения другого сервиса. Поэтому фраза «код из MAX» слишком неточна.

Важен сервис и смысл действия, указанный в собственном официальном процессе.

Подтверждение входа MAX не превращается в отметку школьного собрания. А

подтверждение Госуслуг нельзя объяснять как обычное вступление в переписку. Школа не

просит прислать настоящий текст с секретом: достаточно словесно назвать назначение без

самого значения.

Независимый контакт вместо проверки в том же чате

Представьте, что человек с именем учителя просит немедленно открыть QR и никому не

звонить. До технического действия проверьте саму задачу через контакт школы, который

был известен раньше. Это может быть сохранённый номер или самостоятельно открытый

официальный канал учреждения. Номер, присланный в той же просьбе, не делает проверку

независимой. В упражнении не нужно тревожить настоящую школу: один участник играет

отправителя, второй проговаривает выбранный путь проверки и объясняет, почему он

отдельный.

QR при входе может разрешать сеанс на другом устройстве. Его нельзя подтверждать

только ради обещанной проверки личности отправителя. В учебной сцене замените

картинку надписью «разрешить вход на компьютер» - станет яснее, что именно

предлагается. Если это не ваш понятный компьютер и не начатая вами задача, откажите в

подтверждении. Не экспериментируйте с реальным QR неизвестного человека, не снимайте

экран с кодом и не пересылайте его родственнику, чтобы тот «посмотрел, что получится».

Что делать до ошибки и после неё

Отдельно разберите голосовое сообщение: уверенный знакомый голос просит переслать

подтверждение, потому что «не может сейчас говорить». Оцените ту же операцию без

голоса: выдать секрет для неизвестного входа. Заранее известный способ связи остаётся

нужен даже при узнаваемой манере разговора. Не звоните по новому номеру из этой

записи. Для тренировки произнесите спокойную фразу отказа и предложите вернуться к

вопросу после независимой проверки.

Пока ничего не передано, завершите давление и проверьте своё приложение независимо.

Одно неожиданное сообщение или код ещё не устанавливают успешный захват профиля.

Вместе с тем не обещайте, что отказ от одного кода устраняет все остальные риски: могли

быть ранее выданные разрешения, чужой сеанс или другое действие. Полезно составить

короткий перечень событий: только получил, ответил, открыл, подтвердил, сообщил. В нём

не нужны сами секреты и полный список семейных контактов.

Если подтверждение уже было, не просите собеседника отменить последствия новым

кодом. Остановите следующие действия и выберите процедуру по назначению раскрытого.

Для входа MAX проверяют профиль и сеансы; для действия другого сервиса открывают его

официальную помощь; при финансовом риске отдельно обращаются в свой банк. Нельзя
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утверждать, что любой код из мессенджера автоматически означает банковский перевод

или доступ ко всем государственным сведениям. Разбор начинается с того, какое

подтверждение действительно выдали.

Особое внимание уделите разговору с ребёнком или старшим родственником. Скажите, что

попросить помощи после нажатия правильно и наказания за признание не будет. Не

требуйте секрет, чтобы «доказать», что он раскрыт; достаточно описания. Затем сыграйте

ещё одну реплику: «Вы уже ошиблись, теперь слушайтесь только меня». Ответьте паузой и

независимой помощью. Умение остановить продолжение схемы полезно даже тогда, когда

первое действие уже выполнено. Для завершения практики не нужны настоящие звонки,

жалобы или платежи.

Если интерфейс отличается

Сверьте сервис, выбранный профиль и платформу с официальной справкой в конце урока.

Не подставляйте названия меню другого сервиса. Если функция не подтверждена или

недоступна вашему аккаунту, отметьте «Не получилось» и продолжите учебный пример.

Ошибочное действие не обязывает продолжать. Вернитесь к последней понятной

настройке, сохраните доступный сеанс и при необходимости используйте официальный

канал помощи. Не удаляйте данные или последний способ входа ради эксперимента.

Варианты для устройств

Android: пароль задаётся на телефоне

1. В самостоятельно открытом MAX сравните Настройки → Безопасность → Пароль для

входа с текущей справкой.

2. Действие с настоящим секретом выполняет владелец; школа не принимает пароль,

номер или код.

Ограничения: Путь взят из индексируемой официальной статьи, приложение не открывалось. При расхождении найдите

нужную функцию в help.max.ru и остановитесь до изменения.

iPhone: мобильная ветка защиты

1. Используйте мобильную инструкцию MAX для своей версии; заранее проверьте доступ к

восстановительной почте.

Ограничения: Не повторяйте сброс или удаление приложения ради урока; они не проверялись на настоящем iPhone.

Браузер и компьютер

1. Подключайте только свой понятный сеанс. Для установки пароля официальная справка

направляет к мобильному устройству.

Ограничения: Веб-вход и мобильная настройка пароля - разные возможности. Наличие одинаковой кнопки во всех клиентах

не обещается.
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Выбрать сервис по назначению подтверждения

1. Разберите вымышленную просьбу о «коде присутствия».

2. Назовите действие и независимый известный контакт.

3. Для ветки «уже подтвердил» выберите помощь именно затронутого сервиса.

Проверьте себя

Настоящий код не передан помощнику.

QR рассматривается как возможное разрешение входа.

Не сделан вывод о взломе всех услуг из одного сообщения.

Повторите знакомую практику

MAX: отмена или новый вход?: полный учебный пример и разбор приведены выше в этой

методичке.

Самопроверка

Сначала ответьте самостоятельно. Объяснения всех вариантов находятся в конце

методички; к ним можно перейти по ссылке у вопроса.

1. Незнакомый «учитель» просит код входа MAX для списка. Что выбрать?

Выберите один вариант.

1) Прекратить подтверждение и проверить задачу известным контактом

2) Передать, если имя и фото похожи

Проверить ответ и объяснение

2. Что означает фраза «пришёл код в MAX» без уточнения?

Выберите один вариант.

1) Уже точно переведены деньги

2) Нужно выяснить сервис и действие без выдачи значения

Проверить ответ и объяснение

3. Как тренироваться с незнакомым QR?

Выберите один вариант.

1) Использовать вымышленную карточку действия вместо настоящего кода

2) Сканировать и потом посмотреть результат

Проверить ответ и объяснение
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4. После выданного кода просят второй «для отмены». Что дальше?

Выберите один вариант.

1) Подчиниться, ведь ошибка уже сделана

2) Остановиться и открыть помощь затронутого сервиса

Проверить ответ и объяснение

5. Какой вопрос полезен ребёнку после ошибки?

Выберите один вариант.

1) Что ты успел сделать? Секрет называть не надо

2) Назови код, иначе я не поверю

Проверить ответ и объяснение

Продолжить обучение

16. Потерян контроль: MAX

Открыть урок на сайте
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УРОК  6

Общие устройства и контроль
доступа

Проверим список MAX и последствия завершения остальных сеансов.

Версия 4.0 · Редакционная проверка: 2026-10-28

Учебная

иллюстрация

Что затронет общий отзыв

1

Найдите текущий вход и

все остальные записи.

2

Укажите полезное

подключение, которое

тоже будет затронуто.

3

Составьте проверку и

законный повторный вход

без чужих секретов.

Смысловая схема по материалу. Действия и ограничения подробно описаны ниже.

Что вы сможете сделать

Выбрать подтверждённый способ отзыва, не обещая неподтверждённую отдельную кнопку.

Учебный пример

Учебный пример. Кирилл видит ненужное подключение на общем компьютере. В

официальной инструкции описано завершение всех сеансов кроме текущего; он

оценивает последствия для нужного ноутбука.

Подготовьте

В учебном списке есть текущий телефон, нужный компьютер и старое общее устройство.

Время вымышлено. Действия на настоящих профилях не выполняются.

Как устроено действие

Справка MAX описывает просмотр устройств в настройках и завершение сессий кроме

текущей. Такой общий отзыв затрагивает не только неизвестное, но и другие полезные

подключения. Поэтому сначала убедитесь, какой вход остаётся текущим и как законный

владелец снова подключит нужное. Нельзя подменять документированную операцию

вымышленной гарантией отдельного отзыва любого устройства на любой платформе.

Город или незнакомое название помогает поставить вопрос, но не устанавливает личность

постороннего. Сопоставляйте время, тип клиента и свои действия. Свежий вход может

ограничивать завершение других сессий по условиям безопасности. Сохранённая полезная

сессия и доступный пароль/резерв важнее попытки обойти ограничение незнакомой
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программой. Если использовалось доверенное устройство для Госуслуг, у его смены

отдельная инструкция; простое закрытие MAX не доказывает выполнение всех внешних

действий.

Выполните по шагам

Работайте с вымышленным примером. Если применяете инструкцию к своему аккаунту,

действуйте добровольно и сохраняйте доступный способ входа.

1. Самостоятельно откройте MAX и по официальной справке найдите Настройки →

Устройства. В упражнении просмотрите условные записи.

2. Установите текущий полезный вход и сопоставьте остальные с реальными

обстоятельствами вымышленного владельца. Один город не используйте как

единственное доказательство.

3. Если выбран общий отзыв кроме текущего, перечислите все затрагиваемые

подключения, включая нужный ноутбук. Подготовьте законный повторный вход до

подтверждения.

4. Если текущий сеанс слишком новый и операция ограничена, сохраните доступ и

следуйте указанной официальной процедуре. Не обещайте обход или точное

одинаковое ожидание всем.

5. После учебной операции проверьте ожидаемый список и план подключения нужного

устройства. Закрытие окна не назовите отзывом сеанса.

6. Отдельно отметьте внешнюю связь с Госуслугами только при её наличии. Изменение

доверенного устройства выполняется по собственным условиям, не по аналогии с

другим мессенджером.

Проверьте результат

Учтены последствия общей операции и текущий сохраняемый вход.

Не придумана функция индивидуального отзыва. Ограничения нового сеанса и внешней

связи обозначены отдельно.

Ошибки и безопасный возврат

Не завершайте полезные устройства, пока не понимаете доступный повторный вход.

Не делайте вывод о взломе только по отсутствию ожидаемой кнопки. Уточните платформу,

состояние и официальные ограничения.
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Если такого пункта нет

Сначала уточните, открыт ли нужный аккаунт и используется ли сайт, официальное

приложение или сторонний клиент. Функции клиента не определяют возможности самого

аккаунта.

Не находите действие - остановитесь, сохраните черновик или действующий сеанс.

Откройте приведённую в источниках справку именно своего сервиса и выберите

платформу. Если функция недоступна вашему типу аккаунта, выполните учебную

альтернативу; не отключайте защиту ради появления пункта.

Варианты для устройств

Сайт в браузере

1. Самостоятельно откройте MAX и по официальной справке найдите Настройки →

Устройства. В упражнении просмотрите условные записи.

2. Установите текущий полезный вход и сопоставьте остальные с реальными

обстоятельствами вымышленного владельца. Один город не используйте как

единственное доказательство.

Ограничения: Проверяйте адрес открытого сервиса; макет задания не является настоящим кабинетом.

Android: официальное приложение

1. Проверьте выбранный профиль, затем найдите действие, описанное в уроке.

2. Сопоставьте ожидаемый результат с учебной схемой. Если действия нет,

воспользуйтесь официальной веб-справкой.

Ограничения: Публичная справка описывает функцию; приложение на устройстве в этой редакции не проверялось. Если

расположение отличается, найдите действие по его названию в официальной справке. Не устанавливайте стороннего

«помощника». Учебный результат можно получить на макете без входа.

iPhone: приложение или браузер

1. Убедитесь, что открыт тот же аккаунт, о котором идёт речь в уроке.

2. Проверяйте возможности приложения по справке для iPhone; браузерная инструкция не

гарантирует такого же расположения кнопок.

Ограничения: Публичная справка описывает функцию; приложение на устройстве в этой редакции не проверялось. Если

расположение отличается, найдите действие по его названию в официальной справке. Не устанавливайте стороннего

«помощника». Учебный результат можно получить на макете без входа.

Что затронет общий отзыв

1. Найдите текущий вход и все остальные записи.

2. Укажите полезное подключение, которое тоже будет затронуто.

3. Составьте проверку и законный повторный вход без чужих секретов.
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Проверьте себя

Масштаб действия понятен.

Текущий полезный доступ сохранён.

Внешняя связь не предположена автоматически.

Практика: Что затронет общий отзыв

Учебный пример. Кирилл видит ненужное подключение на общем компьютере. В

официальной инструкции описано завершение всех сеансов кроме текущего; он оценивает

последствия для нужного ноутбука.

Ситуация 1

Документирована команда завершить все сеансы кроме текущего. Что учитывать?

1) Она затронет и другие полезные подключения

2) Она обязательно закрывает только одну неизвестную запись

3) Она только меняет фотографию

Разбор ситуации 1

Она затронет и другие полезные подключения. Нужно понимать масштаб перед подтверждением.

Она обязательно закрывает только одну неизвестную запись. Это не следует из описания команды.

Она только меняет фотографию. Это другая операция.

Ситуация 2

В новом сеансе операция временно ограничена. Как поступить?

1) Купить случайную программу для обхода

2) Удалить все способы входа

3) Сохранить доступ и использовать официальный порядок

Разбор ситуации 2

Купить случайную программу для обхода. Она не подтверждает безопасный путь.

Удалить все способы входа. Это может усложнить восстановление.

Сохранить доступ и использовать официальный порядок. Не нужно передавать контроль ради обхода.
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Ситуация 3

Закрыли MAX на общем компьютере. Что ещё нельзя считать доказанным?

1) Что компьютер является вашим текущим телефоном

2) Что его авторизация отозвана

3) Что окно больше не видно

Разбор ситуации 3

Что компьютер является вашим текущим телефоном. Это разные устройства.

Что его авторизация отозвана. Закрытие окна не подтверждает итоговый доступ.

Что окно больше не видно. Это наблюдаемый эффект закрытия.

Самопроверка

Сначала ответьте самостоятельно. Объяснения всех вариантов находятся в конце

методички; к ним можно перейти по ссылке у вопроса.

1. Документирована команда завершить все сеансы кроме текущего. Что учитывать?

Выберите один вариант.

1) Она затронет и другие полезные подключения

2) Она обязательно закрывает только одну неизвестную запись

3) Она только меняет фотографию

Проверить ответ и объяснение

2. В новом сеансе операция временно ограничена. Как поступить?

Выберите один вариант.

1) Купить случайную программу для обхода

2) Удалить все способы входа

3) Сохранить доступ и использовать официальный порядок

Проверить ответ и объяснение

3. Закрыли MAX на общем компьютере. Что ещё нельзя считать доказанным?

Выберите один вариант.

1) Что компьютер является вашим текущим телефоном

2) Что его авторизация отозвана

3) Что окно больше не видно

Проверить ответ и объяснение
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4. Как оценить непривычное место устройства?

Выберите один вариант.

1) Вместе со временем, клиентом и своими действиями

2) Как точный адрес конкретного преступника

3) По цвету карточки

Проверить ответ и объяснение

5. Была настроена внешняя функция Госуслуг. Смена доверенного устройства требует
чего?

Выберите один вариант.

1) Только смены имени группы

2) Обязательной передачи кода модератору

3) Отдельной официальной проверки её условий

Проверить ответ и объяснение

Продолжить обучение

16. Потерян контроль: MAX

Открыть урок на сайте
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УРОК  7

MAX: сохранить доступ и выбрать
восстановление

Разбираем сохранённый сеанс, потерю телефона, дополнительный пароль и

отдельные внешние связи.

Версия 4.0 · Редакционная проверка: 2026-10-27

Учебная

иллюстрация

Выбрать ветку по фактам

Выберите ветку по своей ситуации.

А

Для двух вымышленных

вариантов разделите

сохранённый сеанс и

потерянный аппарат.

Б

Назовите отдельную меру

по номеру при краже

телефона.

В

Составьте сообщение

поддержке без секретов и

обещаний результата.

Смысловая схема по материалу. Действия и ограничения подробно описаны ниже.

Что вы сможете сделать

Выбрать безопасный официальный путь по состоянию своего профиля и номера.

Учебный пример

Учебная ситуация: профиль ещё открыт на телефоне, знакомым уходят чужие

сообщения. В другом варианте аппарат потерян и доступа к номеру пока нет. Для этих

случаев нужны разные первые действия.

Подготовьте

Для учебной практики не нужны настоящие пароли, документы или регистрация.

Используйте вымышленную ситуацию ниже. Для добровольной проверки своего аккаунта

заранее сохраните рабочий способ входа и доступ к официальной справке.

Сначала сохранить то, что ещё работает

Начните с описания наблюдаемого: можно ли открыть собственный профиль, видны ли

непонятные устройства, отправлены ли чужие сообщения, потерян ли аппарат физически?

Не объединяйте эти события в одно слово «сбой». Для учебного плана сделайте две

колонки «доступ есть» и «доступа нет». В первую нельзя автоматически переносить
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порядок из второй. Особенно опасно выходить из единственного рабочего сеанса, чтобы

проверить, сможете ли войти заново: такой тест может превратить частичную проблему в

полную потерю доступа.

При сохранённом доступе сверяйте официальные меры защиты пароля и завершения

других сеансов. Недавно открытый сеанс может иметь ограничение отзыва остальных,

поэтому результат оценивают по реальному сообщению приложения. Не платите за снятие

ограничения и не подтверждайте новый чужой вход под видом помощи. Изменение пароля и

контроль сеансов обсуждаются отдельно: не считайте первую операцию доказательством,

что все ненужные разрешения уже исчезли. Владелец делает изменения сам на доверенном

устройстве.

Номер, почта и потерянный телефон

Если телефон утрачен, задача касается не только приложения. Свяжитесь со своим

оператором по известному каналу, чтобы защитить номер и выяснить порядок

восстановления SIM. Сообщите официальной поддержке сервиса о случившемся, когда это

требуется. Не публикуйте номер и документы в поисках добровольцев. Использование

чужого аппарата для входа создаёт дополнительный сеанс: заранее подумайте, доверяете

ли устройству и как завершите разрешённый доступ после помощи. Для урока реальный

чужой телефон не требуется.

Если проблема в забытом дополнительном пароле, проверяют ранее настроенную почту и

официальную ветку восстановления. В опубликованной процедуре MAX есть условия

мобильного устройства, своего номера и используемой SIM; они не заменяются советом

«зайдите с любого компьютера». Откройте инструкцию самостоятельно и следуйте именно

своей ситуации. Некоторые этапы могут зависеть от мобильной сети и браузера. Это

требования конкретного процесса, а не универсальное утверждение, что любое

подключение к Wi-Fi или любой VPN означает взлом.

Последствия за пределами профиля

Отдельно проверьте, какие действия были связаны с другим сервисом. Если на этом

устройстве использовались подтверждения Госуслуг через MAX, у смены основного

устройства есть собственная инструкция. Если такого подключения не было, не

придумывайте его последствия и не создавайте новую связку ради восстановления.

Нарисуйте тип связи и спросите: мы возвращаем мессенджер, почту, номер или

подтверждение конкретной внешней операции? Это помогает выбрать нужную

официальную помощь и не передавать набор документов сразу всем собеседникам.

Предупредите близких другим доступным каналом, если от вашего имени действительно

уходили подозрительные просьбы. Достаточно сказать, что эти сообщения нельзя

исполнять и проверка продолжается. Не обещайте, что удалённые у себя сообщения

исчезнут у каждого получателя. При переводах или раскрытии банковских сведений

обратитесь в свой банк отдельно, не ожидая полного возврата профиля. Если аппарат
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выполняет непонятные действия, не вводите на нём новые важные секреты до доверенной

технической помощи; перенос защиты на сомнительное устройство не решает исходный

риск.

Подготовьте короткий рассказ поддержке: когда заметили событие, что было доступно,

какие действия выполняли и передавали ли подтверждение. Сами коды и пароли в рассказ

не включаются. Номер или подтверждающие владение сведения вводятся только в

проверенном официальном процессе, если он действительно требует их. В школе

сохраняется только учебный результат. Нельзя обещать срок возвращения, полное

восстановление переписки или возврат денег: эти результаты зависят от обстоятельств и

решений соответствующих служб.

Проверяйте окончание работы по отдельным признакам: понятен текущий вход, проверены

нужные сеансы, восстановительная почта доступна, контакты предупреждены при

необходимости. Не ставьте общую галочку «всё безопасно навсегда». Сохраните порядок

помощи офлайн без секретов и запланируйте спокойную проверку после восстановления.

Если процесс остановился, запишите, какое условие не выполнено, и следующий

официальный шаг. Так родственник сможет продолжить с помощью, не повторяя опасные

попытки наугад.

Если интерфейс отличается

Сверьте сервис, выбранный профиль и платформу с официальной справкой в конце урока.

Не подставляйте названия меню другого сервиса. Если функция не подтверждена или

недоступна вашему аккаунту, отметьте «Не получилось» и продолжите учебный пример.

Ошибочное действие не обязывает продолжать. Вернитесь к последней понятной

настройке, сохраните доступный сеанс и при необходимости используйте официальный

канал помощи. Не удаляйте данные или последний способ входа ради эксперимента.

Варианты для устройств

Android: пароль задаётся на телефоне

1. В самостоятельно открытом MAX сравните Настройки → Безопасность → Пароль для

входа с текущей справкой.

2. Действие с настоящим секретом выполняет владелец; школа не принимает пароль,

номер или код.

Ограничения: Путь взят из индексируемой официальной статьи, приложение не открывалось. При расхождении найдите

нужную функцию в help.max.ru и остановитесь до изменения.

iPhone: мобильная ветка защиты

1. Используйте мобильную инструкцию MAX для своей версии; заранее проверьте доступ к

восстановительной почте.

Ограничения: Не повторяйте сброс или удаление приложения ради урока; они не проверялись на настоящем iPhone.
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Браузер и компьютер

1. Подключайте только свой понятный сеанс. Для установки пароля официальная справка

направляет к мобильному устройству.

Ограничения: Веб-вход и мобильная настройка пароля - разные возможности. Наличие одинаковой кнопки во всех клиентах

не обещается.

Выбрать ветку по фактам

1. Для двух вымышленных вариантов разделите сохранённый сеанс и потерянный аппарат.

2. Назовите отдельную меру по номеру при краже телефона.

3. Составьте сообщение поддержке без секретов и обещаний результата.

Проверьте себя

Порядок не требует выхода из последнего рабочего сеанса.

Связи с другими сервисами проверяются по факту настройки.

Банк и предупреждение контактов не откладываются ради урока.

Повторите знакомую практику

MAX: отмена или новый вход?: полный учебный пример и разбор приведены выше в этой

методичке.

Самопроверка

Сначала ответьте самостоятельно. Объяснения всех вариантов находятся в конце

методички; к ним можно перейти по ссылке у вопроса.

1. Профиль ещё работает. Нужно сначала везде выйти для проверки?

Выберите один вариант.

1) Нет, сохраняют рабочий доступ и проверяют меры защиты

2) Да, иначе нельзя понять, был ли взлом

Проверить ответ и объяснение

2. Телефон украден. Что относится к отдельной защите номера?

Выберите один вариант.

1) Передать SMS помощнику в чате

2) Связаться со своим оператором известным способом

Проверить ответ и объяснение
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3. Мобильные условия официального восстановления - это правило для всех сетей?

Выберите один вариант.

1) Нет, это условия конкретной процедуры

2) Да, любой Wi-Fi означает чужой доступ

Проверить ответ и объяснение

4. Внешняя связка с Госуслугами не настраивалась. Что делать?

Выберите один вариант.

1) Подключить её срочно для завершения урока

2) Не придумывать связь, восстанавливать затронутый доступ

Проверить ответ и объяснение

5. Что сообщить поддержке вместо пароля?

Выберите один вариант.

1) Время, наблюдаемые события и выполненные действия

2) Все коды за последние сутки

Проверить ответ и объяснение

Продолжить обучение

16. Потерян контроль: MAX

Открыть урок на сайте
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УРОК  8

Личная памятка MAX и семейная
проверка

Соединим реальные настройки, сообщения и доступные ветки восстановления.

Версия 4.0 · Редакционная проверка: 2026-10-28

Учебная

иллюстрация

Семейная карта трёх задач

1

Разделите подтверждение,

номер и устройство.

2

Выберите ветку помощи по

доступному состоянию.

3

Запишите семейное

правило и нерешённый

пункт.

Смысловая схема по материалу. Действия и ограничения подробно описаны ниже.

Что вы сможете сделать

Составить обезличенный план с понятными действиями и честными ограничениями.

Учебный пример

Учебный пример. Кирилл помогает близкому, у которого MAX открыт на компьютере, а

телефон потерян. Сообщение якобы от ведомства требует срочно подтвердить новое

устройство.

Подготовьте

Семья использует только учебные названия: взрослый, ребёнок и коллега. Есть три

карточки: неизвестное подтверждение, потерянный телефон и недоступный пункт

настроек. Семейные контакты и настоящие коды не собираются.

Как устроено действие

Первый вопрос - что доступно сейчас и что фактически сделали. Сохранённый вход, потеря

номера и забытый пароль могут вести к разным официальным веткам. Восстановление

профиля не означает автоматически возврат всей переписки, отмену внешних действий и

возврат денег. Неподтверждённую облачную копию MAX нельзя рисовать готовым

резервом по аналогии с другим сервисом.

Семейный план помогает действовать без спешки: известный канал проверки просьб, право

остановиться и помощь без передачи секретов. Подключение настоящей функции семейной

защиты - отдельное решение владельца с её подтверждёнными условиями; учебное
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семейное правило её не имитирует. Взрослый не должен скрыто получать вход ребёнка, а

ребёнок не обязан продолжать давление ради доказательств. Результат школьного задания

не сканирует реальные устройства и не включает настройки автоматически.

Выполните по шагам

Работайте с вымышленным примером. Если применяете инструкцию к своему аккаунту,

действуйте добровольно и сохраняйте доступный способ входа.

1. Определите, есть ли полезный сеанс MAX и доступ к номеру/паролю. Не выходите из

последнего работающего устройства до подготовки пути.

2. Не подтверждайте новый вход из неожиданной просьбы. Проверяйте ведомство или

школу по самостоятельно выбранному официальному каналу.

3. При потере телефона отдельно защитите номер у оператора и устройство доступными

официальными средствами. Не обещайте, что одна задача автоматически завершит все

остальные.

4. Для своего состояния откройте соответствующую помощь MAX и выполните только

доступные законному владельцу действия. Ограниченные мобильные процедуры не

заменяйте догадкой о любом компьютере.

5. Если внешняя связь с Госуслугами действительно использовалась, отдельно отметьте

проверку доверенного устройства и действий на портале. Если связи не было, не

создавайте её ради опыта.

6. Заполните памятку без секретов: выполнено на учебном примере, пропущено, не

найдено и следующий официальный вопрос. Для денежного происшествия не

откладывайте самостоятельное обращение в банк.

Проверьте результат

Выбрана ветка по фактам, а не единая команда для всех случаев.

Полезный доступ и границы семейной помощи сохранены. Не обещаны отсутствующий

архив, срок или гарантированный возврат.

Ошибки и безопасный возврат

Не отмечайте настройку реально выполненной после одного правильного ответа. Тренажёр

не управляет MAX.

Не требуйте скрывать ошибку от безопасного взрослого и не обвиняйте близкого. Сначала

остановите новое раскрытие.
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Если такого пункта нет

Сначала уточните, открыт ли нужный аккаунт и используется ли сайт, официальное

приложение или сторонний клиент. Функции клиента не определяют возможности самого

аккаунта.

Не находите действие - остановитесь, сохраните черновик или действующий сеанс.

Откройте приведённую в источниках справку именно своего сервиса и выберите

платформу. Если функция недоступна вашему типу аккаунта, выполните учебную

альтернативу; не отключайте защиту ради появления пункта.

Варианты для устройств

Сайт в браузере

1. Определите, есть ли полезный сеанс MAX и доступ к номеру/паролю. Не выходите из

последнего работающего устройства до подготовки пути.

2. Не подтверждайте новый вход из неожиданной просьбы. Проверяйте ведомство или

школу по самостоятельно выбранному официальному каналу.

Ограничения: Проверяйте адрес открытого сервиса; макет задания не является настоящим кабинетом.

Android: официальное приложение

1. Проверьте выбранный профиль, затем найдите действие, описанное в уроке.

2. Сопоставьте ожидаемый результат с учебной схемой. Если действия нет,

воспользуйтесь официальной веб-справкой.

Ограничения: Публичная справка описывает функцию; приложение на устройстве в этой редакции не проверялось. Если

расположение отличается, найдите действие по его названию в официальной справке. Не устанавливайте стороннего

«помощника». Учебный результат можно получить на макете без входа.

iPhone: приложение или браузер

1. Убедитесь, что открыт тот же аккаунт, о котором идёт речь в уроке.

2. Проверяйте возможности приложения по справке для iPhone; браузерная инструкция не

гарантирует такого же расположения кнопок.

Ограничения: Публичная справка описывает функцию; приложение на устройстве в этой редакции не проверялось. Если

расположение отличается, найдите действие по его названию в официальной справке. Не устанавливайте стороннего

«помощника». Учебный результат можно получить на макете без входа.

Семейная карта трёх задач

1. Разделите подтверждение, номер и устройство.

2. Выберите ветку помощи по доступному состоянию.

3. Запишите семейное правило и нерешённый пункт.

Проверьте себя

Секреты не переданы.
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Внешние связи учтены по фактам.

Ограничения названы честно.

Практика: Семейная карта трёх задач

Учебный пример. Кирилл помогает близкому, у которого MAX открыт на компьютере, а

телефон потерян. Сообщение якобы от ведомства требует срочно подтвердить новое

устройство.

Ситуация 1

Телефон потерян, но профиль открыт на компьютере. Как начинать?

1) Сразу удалить профиль

2) Отдать работающий сеанс неизвестному помощнику

3) Сохранить полезный доступ и подготовить подходящий путь

Разбор ситуации 1

Сразу удалить профиль. Это не универсальное восстановление.

Отдать работающий сеанс неизвестному помощнику. Так контроль уменьшается.

Сохранить полезный доступ и подготовить подходящий путь. Не нужно терять возможность до выяснения

условий.

Ситуация 2

Есть ли готовая облачная копия MAX просто потому, что она есть в другом приложении?

1) Она создаётся от смены аватара

2) Нет, свойства каждого сервиса проверяются отдельно

3) Да, все мессенджеры одинаковы

Разбор ситуации 2

Она создаётся от смены аватара. Аватар не создаёт архив.

Нет, свойства каждого сервиса проверяются отдельно. Нельзя переносить неподтверждённую функцию.

Да, все мессенджеры одинаковы. Это неверное обобщение.

Ситуация 3

Кто подтверждает личный вход при помощи родственника?

1) Сам владелец в официально открытом процессе
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2) Любой участник семейной группы

3) Незнакомый человек с названием поддержки

Разбор ситуации 3

Сам владелец в официально открытом процессе. Помощь не требует передачи секретов.

Любой участник семейной группы. Родство не выдаёт права входа.

Незнакомый человек с названием поддержки. Название не удостоверяет полномочия.

Самопроверка

Сначала ответьте самостоятельно. Объяснения всех вариантов находятся в конце

методички; к ним можно перейти по ссылке у вопроса.

1. Телефон потерян, но профиль открыт на компьютере. Как начинать?

Выберите один вариант.

1) Сразу удалить профиль

2) Отдать работающий сеанс неизвестному помощнику

3) Сохранить полезный доступ и подготовить подходящий путь

Проверить ответ и объяснение

2. Есть ли готовая облачная копия MAX просто потому, что она есть в другом приложении?

Выберите один вариант.

1) Она создаётся от смены аватара

2) Нет, свойства каждого сервиса проверяются отдельно

3) Да, все мессенджеры одинаковы

Проверить ответ и объяснение

3. Кто подтверждает личный вход при помощи родственника?

Выберите один вариант.

1) Сам владелец в официально открытом процессе

2) Любой участник семейной группы

3) Незнакомый человек с названием поддержки

Проверить ответ и объяснение
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4. Настройка не найдена, а учебные вопросы пройдены. Какой итог честный?

Выберите один вариант.

1) Всё гарантированно включилось

2) Доказано отсутствие чужого доступа

3) Реальный пункт не подтверждён, записан официальный вопрос

Проверить ответ и объяснение

5. После давления ребёнок сообщил об ошибке. Какое правило помогает?

Выберите один вариант.

1) Нужно выполнить ещё одно требование

2) Можно остановиться и получить поддержку без требования молчать

3) Нельзя рассказывать никому

Проверить ответ и объяснение

Продолжить обучение

16. Потерян контроль: MAX

Открыть урок на сайте
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Разборы схем и учебные примеры

«Код присутствия» в родительском чате

Учебная адаптация · Версия 4.0 · Редакционная проверка: 2026-10-27

Вымышленный профиль подменяет цель подтверждения.

Что подтверждено

Владелец не начинал вход.

Отправитель требует секрет под бытовым предлогом.

Последовательность

1. Получена срочная просьба.

2. Предлагается передать код.

3. Владелец прекращает подтверждение и проверяет задачу через известный контакт.

На чём строится давление

Срочность и авторитет организатора.

Просьба никому не звонить.

Не передавать код; если действие уже выполнено, открыть официальную помощь

затронутого сервиса.

Независимая проверка

Установить назначение подтверждения без его значения.

Использовать сохранённый ранее контакт, а не номер из подозрительной просьбы.
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Итоговая самопроверка

10 ситуаций для закрепления

Сначала ответьте самостоятельно. Объяснения всех вариантов находятся в конце

методички; к ним можно перейти по ссылке у вопроса.

1. Что сначала определить при новом входе MAX?

Выберите один вариант.

1) Своё действие и состояние доступного активного устройства

2) Только название компьютера

3) Правила любого другого мессенджера

Проверить ответ и объяснение

2. Дополнительный пароль MAX и защита экрана взаимозаменяемы?

Выберите один вариант.

1) Да, экран защищает все удалённые входы

2) Оба являются публичной ссылкой

3) Нет, у них разные задачи

Проверить ответ и объяснение

3. Как подобрать приватность для семьи и работы?

Выберите один вариант.

1) Выдать коллегам пароль для связи

2) Разделить показ номера, поиск и контакт по задачам

3) Считать любой безопасный режим проверкой всех людей

Проверить ответ и объяснение

4. Официально выглядящий чат просит код отмены угрозы. Какой шаг правильный?

Выберите один вариант.

1) Проверить назначение и обращение независимо, не передавая код

2) Передать из-за герба

3) Подтвердить все следующие запросы

Проверить ответ и объяснение
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5. Из сообщения уже открыли сайт, но ничего не вводили. Как оценивать?

Выберите один вариант.

1) Автоматически считать отправленными все пароли

2) Сразу оплатить незнакомому восстановителю

3) По фактическому действию, без объявления установки

Проверить ответ и объяснение

6. Как понимать завершение всех сеансов кроме текущего?

Выберите один вариант.

1) Как выключение звука

2) Как операцию и над полезными остальными подключениями

3) Как гарантированный отзыв только одного неизвестного

Проверить ответ и объяснение

7. Восстановительная процедура указывает мобильные условия. Как применять?

Выберите один вариант.

1) К конкретному процессу и своему состоянию

2) Считать любой Wi-Fi доказательством взлома

3) Обещать одинаковый результат с любого компьютера

Проверить ответ и объяснение

8. Внешняя связка с Госуслугами отсутствовала. Что делать?

Выберите один вариант.

1) Обязательно создать её ради проверки

2) Считать аккаунты всегда одним и тем же

3) Не придумывать её и возвращать реально затронутый доступ

Проверить ответ и объяснение

9. Что подтверждает школьный итог?

Выберите один вариант.

1) Включение всех настроек на телефоне

2) Понимание решений и честный план дальнейшей проверки

3) Полную защищённость сервера MAX

Проверить ответ и объяснение
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10. Как поддержать близкого при уже переданном подтверждении?

Выберите один вариант.

1) Остановить новое раскрытие, уточнить факты и выбрать помощь

2) Требовать молчать

3) Просить все остальные коды на всякий случай

Проверить ответ и объяснение

Короткий словарь

Аккаунт - учётная запись, через которую сервис узнаёт пользователя и применяет его

права.

Сеанс - сохранённый вход на конкретном устройстве или в приложении.

Дополнительный фактор - ещё один предусмотренный сервисом способ подтвердить

вход; код экрана устройства решает другую задачу.

Восстановление - официальная процедура возвращения доступа при выполнении

условий сервиса.

Разрешение приложения - отдельно выданное право на действия или данные; его отзыв

не равен закрытию вкладки.

Копия, синхронизация и архив - разные способы хранения; возможность вернуть файл

или переписку нужно проверять отдельно.
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Ответы и объяснения

Урок 1. Аккаунт MAX и свой запрос входа

1. Собеседник просит код «для проверки MAX». Как определить допустимость?

Верные варианты: 1.

1) Название профиля не даёт права на секрет.

2) Значки и имена копируются. Допустимость определяет реальное действие и его инициатор; код

чужого входа не передают.

3) Это уже раскрывает подтверждение.

Ключевой навык: прежде чем продолжать, разберите, почему это решение сохраняет

контроль.

2. В MAX есть действующий сеанс. Можно считать все ветки нового входа одинаковыми?

Верные варианты: 3.

1) Действующий сеанс и новый вход - разные состояния. Сверяйте официальную ветку для

текущего доступа и доступного подтверждения.

2) Имя не выполняет подтверждение.

3) Активное устройство влияет на процесс.

3. Блокировка экрана и пароль входа в MAX - одно действие?

Верные варианты: 2.

1) Это другие элементы.

2) Свойства средств нужно различать.

3) Такой гарантии нет.

4. Человек не подключал подтверждения Госуслуг через MAX. Что рисовать на его карте?

Верные варианты: 1.

1) Внешнюю функцию нельзя предполагать автоматически.

2) Это не следует из наличия приложения.

3) Это не требуется.

5. Не осталось доступа к активному устройству. Как продолжить?

Верные варианты: 3.

1) Это не подтверждает владение.

2) Передача секретов выдаёт постороннему доступ. При отсутствии активного устройства

используйте соответствующую официальную ветку с её условиями.

3) Нельзя обещать универсальный вход с любого клиента.

Ключевой навык: прежде чем продолжать, разберите, почему это решение сохраняет

контроль.
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Урок 2. MAX: пароль, почта и свои сеансы

1. Где справка MAX описывает установку дополнительного пароля?

Верные варианты: 1.

1) Веб-версия не обещает такую же возможность установки пароля.

2) Полученная ссылка не является подтверждением официальной настройки безопасности.

2. Достаточно ли помнить адрес почты восстановления?

Верные варианты: 2.

1) Процесс может потребовать подтверждение в ящике. Поэтому важен работающий

подконтрольный доступ, а не только знание адреса.

2) Проверяют реальную доступность ящика и его защиту без передачи секретов школе.

3. Подключаются ли Госуслуги автоматически ради прохождения курса?

Верные варианты: 1.

1) Курс не требует подключать внешние услуги или менять способы входа.

2) Карта зависимостей проверяется без новой привязки. Подключение сервиса - добровольное

отдельное действие, не условие прохождения школы.

4. Свежий сеанс не позволяет завершить другие. Что сделать?

Верные варианты: 2.

1) Удаление может привести к потерям и не подтверждает обход ограничения. Сохраните полезный

сеанс и проверьте официальные условия отзыва.

2) Отзыв сеансов имеет условия, случайные обходные действия не нужны.

5. Что оставить в распечатанном учебном плане?

Верные варианты: 1.

1) Карточка объясняет процедуру и не превращается в публичное хранилище доступа.

2) Печатная памятка может попасть постороннему. Оставляйте порядок и официальный канал

помощи, а не значения секретов или данные семьи.

Урок 3. Контакты, группы и приватность MAX

1. В MAX ограничили показ номера. Это автоматически равняется настройке поиска?

Верные варианты: 1.

1) Нужно проверить обе задачи.

2) Такого общего правила нет.

3) Аватар не задаёт поиск.
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2. Выбран поиск по контактам. Какое условие важно сверить?

Верные варианты: 3.

1) В справке описано условие взаимности контактов. Не переносите привычную модель другого

мессенджера без проверки.

2) Пароль для этого не нужен.

3) Нельзя опираться только на одно сохранённое имя.

Ключевой навык: прежде чем продолжать, разберите, почему это решение сохраняет

контроль.

3. Безопасный режим доказывает отсутствие всех опасных просьб?

Верные варианты: 2.

1) Возраст устройства не подтверждает человека.

2) Ограничение не удостоверяет каждого собеседника.

3) Режим ограничивает некоторые взаимодействия, но не удостоверяет каждую просьбу. Знакомые

контакты и оставшиеся обращения тоже проверяют.

4. После ограничения звонков что проверить для семьи?

Верные варианты: 1.

1) Настройка должна учитывать нужное общение.

2) Это раскрывает секреты.

3) Из ограничения это не следует.

5. В вашем клиенте нет ожидаемого пункта. Как поступить?

Верные варианты: 3.

1) Совпадение названия не подтверждает текущую возможность или состояние. Уточните

платформу и справку и честно отметьте неопределённость.

2) Это не проверка официальной функции.

3) Отсутствие не означает выполненную настройку.

Урок 4. Коды, ссылки и файлы в MAX

1. В MAX пришло сообщение «профиль взломан». Это уже доказывает вход постороннего?

Верные варианты: 1.

1) Оно может быть частью приманки.

2) Автор сообщения может лишь заявлять о взломе. Проверьте факты самостоятельно и не

передавайте ему коды или управление устройством.

3) Это может выдать новый доступ.

Ключевой навык: прежде чем продолжать, разберите, почему это решение сохраняет

контроль.
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2. Человек только открыл ссылку без ввода. Это равнозначно установке программы?

Верные варианты: 3.

1) Это необоснованное обобщение.

2) Из просмотра это не следует.

3) Состояния имеют разные последствия.

3. Как проверить просьбу «от школы»?

Верные варианты: 2.

1) Это та же цепочка.

2) Название профиля не удостоверяет поручение.

3) Оформление и участники не удостоверяют необычное действие. Используйте известный

школьный контакт вне подозрительной цепочки.

4. Неизвестная программа уже получила удалённый доступ. Где выполнять важные
дальнейшие действия?

Верные варианты: 1.

1) Нельзя считать неподтверждённый сеанс подходящим для новых секретов.

2) Он продолжает контролировать процесс.

3) Если посторонний управляет устройством, он может видеть дальнейшие действия. Используйте

безопасное устройство и официальные каналы.

Ключевой навык: прежде чем продолжать, разберите, почему это решение сохраняет

контроль.

5. Код назван «отменой взлома». Что проверять?

Верные варианты: 3.

1) Название «отмена» не меняет действие подтверждения. Проверяйте назначение по настоящему

уведомлению и не передавайте секрет звонящему.

2) Это создаёт новые подтверждения.

3) Обозначение в чате не меняет назначения.

Ключевой навык: прежде чем продолжать, разберите, почему это решение сохраняет

контроль.

Урок 5. MAX: код для какого действия?

1. Незнакомый «учитель» просит код входа MAX для списка. Что выбрать?

Верные варианты: 1.

1) Назначение входа не соответствует составлению списка участников.

2) Похожий профиль не устанавливает, кто просит доступ и зачем.

Ключевой навык: прежде чем продолжать, разберите, почему это решение сохраняет

контроль.
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2. Что означает фраза «пришёл код в MAX» без уточнения?

Верные варианты: 2.

1) Место доставки не устанавливает назначение и факт выполнения операции.

2) Различаются вход MAX, подключённые подтверждения и другие процессы.

3. Как тренироваться с незнакомым QR?

Верные варианты: 1.

1) Смысл авторизации можно разобрать без разрешения реального чужого сеанса.

2) Такой опыт может выдать доступ, он не нужен для учебной проверки.

4. После выданного кода просят второй «для отмены». Что дальше?

Верные варианты: 2.

1) Второе подтверждение может продолжить схему и не обязано отменять первое.

2) Разбирают конкретное действие, не продолжают инструкции того же собеседника.

5. Какой вопрос полезен ребёнку после ошибки?

Верные варианты: 1.

1) Описание действий помогает выбрать меры, не раскрывая код повторно.

2) Проверка значения секрета не нужна и заставляет передавать его снова.

Урок 6. Общие устройства и контроль доступа

1. Документирована команда завершить все сеансы кроме текущего. Что учитывать?

Верные варианты: 1.

1) Нужно понимать масштаб перед подтверждением.

2) Это не следует из описания команды.

3) Это другая операция.

2. В новом сеансе операция временно ограничена. Как поступить?

Верные варианты: 3.

1) Она не подтверждает безопасный путь.

2) Это может усложнить восстановление.

3) Не нужно передавать контроль ради обхода.

3. Закрыли MAX на общем компьютере. Что ещё нельзя считать доказанным?

Верные варианты: 2.

1) Это разные устройства.

2) Закрытие окна не подтверждает итоговый доступ.

3) Это наблюдаемый эффект закрытия.
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4. Как оценить непривычное место устройства?

Верные варианты: 1.

1) Одной геолокации недостаточно.

2) Источник этого не устанавливает.

3) Цвет не определяет владельца.

5. Была настроена внешняя функция Госуслуг. Смена доверенного устройства требует чего?

Верные варианты: 3.

1) Имя не управляет внешним подтверждением.

2) Он не получает такое право.

3) Это не тождественно закрытию окна MAX.

Ключевой навык: прежде чем продолжать, разберите, почему это решение сохраняет

контроль.

Урок 7. MAX: сохранить доступ и выбрать восстановление

1. Профиль ещё работает. Нужно сначала везде выйти для проверки?

Верные варианты: 1.

1) Выход из последнего сеанса может лишить возможности выполнить нужные действия.

2) Такой эксперимент не доказывает причину проблемы и может ухудшить ситуацию.

2. Телефон украден. Что относится к отдельной защите номера?

Верные варианты: 2.

1) Сообщение секрета не является мерой защиты украденной SIM.

2) Номер требует собственных мер, независимо от возврата мессенджера.

3. Мобильные условия официального восстановления - это правило для всех сетей?

Верные варианты: 1.

1) Требование процесса нельзя превращать в общий диагноз взлома по типу подключения.

2) Из способа подключения сам по себе такой вывод не следует.

4. Внешняя связка с Госуслугами не настраивалась. Что делать?

Верные варианты: 2.

1) Курс не требует новых связок и не создаёт отсутствовавшие зависимости.

2) Проверяются только реально существовавшие функции и последствия.

5. Что сообщить поддержке вместо пароля?

Верные варианты: 1.

1) Описание фактов помогает разбору, не раскрывая секреты повторно.

2) Подборка секретов не нужна для учебного описания и опасна при пересылке.
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Урок 8. Личная памятка MAX и семейная проверка

1. Телефон потерян, но профиль открыт на компьютере. Как начинать?

Верные варианты: 3.

1) Это не универсальное восстановление.

2) Так контроль уменьшается.

3) Не нужно терять возможность до выяснения условий.

2. Есть ли готовая облачная копия MAX просто потому, что она есть в другом приложении?

Верные варианты: 2.

1) Аватар не создаёт архив.

2) Нельзя переносить неподтверждённую функцию.

3) Это неверное обобщение.

3. Кто подтверждает личный вход при помощи родственника?

Верные варианты: 1.

1) Помощь не требует передачи секретов.

2) Родство не выдаёт права входа.

3) Название не удостоверяет полномочия.

Ключевой навык: прежде чем продолжать, разберите, почему это решение сохраняет

контроль.

4. Настройка не найдена, а учебные вопросы пройдены. Какой итог честный?

Верные варианты: 3.

1) Такой операции не было.

2) Устройства не исследовались.

3) Баллы не меняют сервис.

5. После давления ребёнок сообщил об ошибке. Какое правило помогает?

Верные варианты: 2.

1) Это может увеличить риск.

2) Изоляция не является условием помощи.

3) Это затрудняет защиту.

Ключевой навык: прежде чем продолжать, разберите, почему это решение сохраняет

контроль.
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Итоговая проверка

1. Что сначала определить при новом входе MAX?

Верные варианты: 1.

1) От этого зависит применимая официальная ветка.

2) Его недостаточно для выбора процесса.

3) Они могут не подходить.

2. Дополнительный пароль MAX и защита экрана взаимозаменяемы?

Верные варианты: 3.

1) Такой гарантии нет.

2) Это другие элементы.

3) Нужно понимать назначение меры.

3. Как подобрать приватность для семьи и работы?

Верные варианты: 2.

1) Связь не требует входа в аккаунт.

2) Один пункт не заменяет все остальные.

3) Он не удостоверяет намерения.

Ключевой навык: прежде чем продолжать, разберите, почему это решение сохраняет

контроль.

4. Официально выглядящий чат просит код отмены угрозы. Какой шаг правильный?

Верные варианты: 1.

1) Легенда не определяет полномочие.

2) Изображение копируется.

3) Так выдаются новые возможности.

Ключевой навык: прежде чем продолжать, разберите, почему это решение сохраняет

контроль.

5. Из сообщения уже открыли сайт, но ничего не вводили. Как оценивать?

Верные варианты: 3.

1) Данных для этого нет.

2) Это не следует из просмотра.

3) Разные состояния требуют разных шагов.

6. Как понимать завершение всех сеансов кроме текущего?

Верные варианты: 2.

1) Это другая функция.

2) Нужно подготовить законный повторный вход.

3) Так не описана команда.
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7. Восстановительная процедура указывает мобильные условия. Как применять?

Верные варианты: 1.

1) Это не универсальное правило всех сетей и устройств.

2) Такой вывод не следует.

3) Условия могут различаться.

8. Внешняя связка с Госуслугами отсутствовала. Что делать?

Верные варианты: 3.

1) Это лишнее действие.

2) Это не подтверждено.

3) План опирается на факты.

9. Что подтверждает школьный итог?

Верные варианты: 2.

1) Тренажёр ими не управляет.

2) Реальный профиль сайтом не исследован.

3) Таких данных нет.

10. Как поддержать близкого при уже переданном подтверждении?

Верные варианты: 1.

1) Обвинение мешает своевременно действовать.

2) Это продолжает изоляцию.

3) Это новый лишний доступ.

Ключевой навык: прежде чем продолжать, разберите, почему это решение сохраняет

контроль.

История этой редакции

Редакция 4.0: восемь последовательных уроков, учебные задания и отдельная итоговая

проверка. При обновлении сравните дату источника и сведения о своей платформе. Ранее

пройденный материал можно повторить без штрафа.
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ИСТОЧНИКИ  И  РЕДАКЦИОННЫЕ  ОГРАНИЧЕНИЯ

Проверяйте по первоисточнику

Каналы, возможности и названия разделов могут изменяться. Материалы помогают выбрать

действие, но не гарантируют восстановление аккаунта, возврат денег или отсутствие риска.

При денежном происшествии обращайтесь в банк сразу.

1. MAX. Вход в существующий профиль MAX

https://help.max.ru/help/account/dostup_k_prophilyu/kak_voiti_v_prophil_max_esli_on_uzhe_est

Содержание проверено · 2026-10-27

Вход зависит от активного устройства и установленного пароля; QR относится к авторизации другого

устройства. При отсутствии доступа предусмотрена отдельная ветка.

Ограничения: Прочитан индексируемый текст официальной статьи на дату проверки. Прямой просмотр

возвращает JS-оболочку; живой интерфейс приложения не проверялся. Названия и условия сверяют со своей

версией.

2. MAX. Пароль для входа MAX

https://help.max.ru/help/account/zashshita_prophilya/kak_ustanovit_ili_otklyuchit_parol_dlya_vhoda_v_max

Содержание проверено · 2026-10-27

Установка дополнительного пароля описана для мобильного приложения, не веб-версии. Для забытого пароля

важна заранее указанная восстановительная почта.

Ограничения: Прочитан индексируемый текст официальной статьи на дату проверки. Прямой просмотр

возвращает JS-оболочку; живой интерфейс приложения не проверялся. Названия и условия сверяют со своей

версией.

3. MAX. Основное устройство кодов Госуслуг в MAX

https://help.max.ru/help/gosuslugi/svyazka_gosuslug_s_max/kak_smenit_doverennoe_ustroistvo_dlya_vhoda_v_g

osuslugi

Содержание проверено · 2026-10-27

Для подключённой функции кодов Госуслуг существует отдельная процедура смены основного устройства. Это

не универсальное правило любого входа MAX.

Ограничения: Прочитан индексируемый текст официальной статьи на дату проверки. Прямой просмотр

возвращает JS-оболочку; живой интерфейс приложения не проверялся. Названия и условия сверяют со своей

версией.
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4. MAX. Действия при чужом доступе MAX

https://help.max.ru/help/account/zashshita_prophilya/chto_delat_esli_moi_prophil_vzlomali

Содержание проверено · 2026-10-27

Разделяются сохранившийся доступ, завершение других сеансов, восстановление и поддержка. Свежий сеанс

может иметь ограничение отзыва остальных.

Ограничения: Прочитан индексируемый текст официальной статьи на дату проверки. Прямой просмотр

возвращает JS-оболочку; живой интерфейс приложения не проверялся. Названия и условия сверяют со своей

версией.

5. MAX. Потерянный аппарат и профиль MAX

https://help.max.ru/help/account/zashshita_prophilya/kak_zablokirovat_akkaunt_max_k_kotoromu_net_dostupa

Содержание проверено · 2026-10-27

Справка предлагает меры по сеансам и паролю, связь с поддержкой и своим оператором при краже телефона.

Ограничения: Прочитан индексируемый текст официальной статьи на дату проверки. Прямой просмотр

возвращает JS-оболочку; живой интерфейс приложения не проверялся. Названия и условия сверяют со своей

версией.

6. MAX. Раздел защиты профиля MAX

https://help.max.ru/help/account/zashshita_prophilya

Содержание проверено · 2026-10-27

В официальном разделе отдельно перечислены пароль, безопасный режим, семейная защита, подозрительные

коды и восстановление.

Ограничения: Прочитан индексируемый текст официальной статьи на дату проверки. Прямой просмотр

возвращает JS-оболочку; живой интерфейс приложения не проверялся. Названия и условия сверяют со своей

версией.

7. MAX. Как скрыть свой номер телефона

https://help.max.ru/help/account/privatnost_prophilya/kak_skryt_svoi_nomer_telephona

Содержание проверено · 2026-10-28

Справка описывает отдельный выбор видимости номера в разделе безопасности.

Ограничения: Полный основной публичный HTML прочитан напрямую по HTTPS 28.10.2026 без входа. Настоящее

приложение и состояние профиля не испытывались.

8. MAX. Как ограничить поиск по номеру

https://help.max.ru/help/account/privatnost_prophilya/kak_ogranichit_vozmozhnost_nahodit_menya_po_nomeru_

telephona

Содержание проверено · 2026-10-28

Поиск по номеру имеет отдельное управление и условие контактов.

Ограничения: Полный основной публичный HTML прочитан напрямую по HTTPS без входа. Условия не

переносятся на все прочие способы связи.
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9. MAX. Что такое Безопасный режим

https://help.max.ru/help/account/zashshita_prophilya/chto_takoe_bezopasnyi_rezhim

Содержание проверено · 2026-10-28

Режим объединяет описанные сервисом ограничения приватности и контакта.

Ограничения: Полный основной публичный HTML прочитан напрямую по HTTPS. Не заявляется гарантированная

защита от всех схем, конкретная функция на реальном устройстве не включалась.

0. Банк России. Вредоносные файлы под видом полезных материалов

https://www.cbr.ru/information_security/pmp/typical_fraudulent_schemes/27022026/

Содержание проверено · 2026-10-26 · Публикация: 2026-02-27

Официально описана рассылка вредоносных файлов, замаскированных под книги и программы.

Ограничения: Обобщённая схема без исследования конкретного устройства. Открытая ссылка, скачанный файл и

установленная программа - разные события; заражение нельзя устанавливать заочно.

1. МВД России. Поддельные сообщения от имени Госуслуг

https://mvdmedia.ru/news/ofitsialnyy-predstavitel/mvd-rossii-napominaet-o-neobkhodimosti-proveryat-podlinnost-

soobshcheniy-ot-imeni-portala-gosuslug/

Содержание проверено · 2026-10-27 · Публикация: 2026-02-12

Повторно прочитано официальное предупреждение МВД. Учебные примеры не являются реальными

обращениями и не содержат действующих телефонов мошенников.

Ограничения: Имя отправителя и знакомый номер не превращаются в достаточный признак подлинности. Статья

не подтверждает актуальные меню безопасности, полный набор факторов и срок восстановления Госуслуг.

2. MAX. Как проверить устройства профиля

https://help.max.ru/help/account/privatnost_prophilya/kak_proverit_na_kakih_ustroistvah_otkryt_moi_prophil_max

Содержание проверено · 2026-10-28

Документирован список устройств и завершение всех сеансов кроме текущего.

Ограничения: Полный основной публичный HTML прочитан напрямую по HTTPS. Индивидуальная кнопка отзыва

каждого устройства на всех платформах этим текстом не подтверждается.
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