
МЕТОДИЧКА  КУРСА  ·  ЦИФРОВАЯ  ШКОЛА

TikTok

Разберём короткие видео, личные сообщения и предложения

сотрудничества. Учтём возрастные и региональные ограничения.
Учебная иллюстрация

Найти нужное действие в учебной карте и учесть возрастные и региональные

ограничения.

Составить понятный план факторов и границ общения без настоящей публикации.

Останавливать просьбу о коде и неизвестном приложении под видом роста

аудитории.

Не обещать универсальный возврат и не терять оставшийся доступ ради

эксперимента.

Пройти выбранную ветку без настоящей публикации и объяснить дальнейшие

действия.

Иван Юрьевич

learn.ivan-it.net

Версия 4.0 · Редакционная проверка: 2026-10-28

Можно читать без интернета, отмечать на бумаге и возвращаться к нужной ситуации.

Кликабельные ссылки и адреса ведут к материалам и официальным источникам.

Название проекта рабочее. Материал авторский, не государственная программа. Не вводите настоящие пароли и коды в

учебные задания.
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Что нужно для начала

Можно читать инструкцию и выбирать варианты на учебном макете.

Настоящий аккаунт и новое приложение для прохождения не требуются.

Критерии практики

Пройти учебное задание курса и объяснить безопасный следующий шаг.

Пройти восемь уроков: в каждом не менее 4 из 5, с разбором критичных ошибок.

Пройти итоговую проверку: не менее 8 из 10, без неразобранных критичных ошибок.

Практика ориентировочно 36 мин; можно выполнять по частям.

Платформы и границы проверки

Веб

Публичная официальная справка на дату проверки; личный кабинет не открывался

Проверены только приведённые в источниках функции. Названия и доступность зависят от

аккаунта/региона.

Проверка: 2026-10-27

Android

Публичная справка аккаунта; приложение на устройстве не проверялось

Основной текст справки прочитан в поисковом представлении, прямой доступ robots-

ограничен. Приложение, функции публикации и фактическая доступность в РФ не

проверялись.

Проверка: 2026-10-27

iPhone

Публичная справка аккаунта; приложение на устройстве не проверялось

Основной текст справки прочитан в поисковом представлении, прямой доступ robots-

ограничен. Приложение, функции публикации и фактическая доступность в РФ не

проверялись.

Проверка: 2026-10-27

Для разных участников

До минимального возраста - только макет. Общая справка указывает 13+ с

региональными исключениями; американский режим младше 13 не переносится в

Россию.
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Для 13-15 лет личные сообщения не доступны; для LIVE указан возраст 18+. Согласие

взрослого не отменяет эти ограничения и не требует ослабить подростковые настройки.

Выполняйте задания без регистрации, эфира и настоящих видео ребёнка. Помощь не

требует пароля или кода.

Оглавление

1. Аккаунт и понятная навигация

2. Видео, комментарии и сообщения

3. Защитите вход и отдельно выберите аудиторию

4. Приватность и семейные настройки

5. Не отдавайте аккаунт ради продвижения

6. Давление, жалобы и помощь

7. Возвращайте контроль по фактически доступному пути

8. Итог зрителя и автора TikTok

9. Схемы и документированные примеры

10. Итоговая самопроверка

11. Источники и редакционные ограничения

Каждая глава содержит действие, практику и разбор ответов. Общая практика приводится

полностью один раз, а повторные обращения ведут к ней внутри этой методички.
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УРОК  1

Аккаунт и понятная навигация

Разделим просмотр, свой профиль и доступные действия автора.

Версия 4.0 · Редакционная проверка: 2026-10-28

Учебная

иллюстрация

Куда перейти за своим действием

1

Распределите четыре

задачи по функциям.

2

Найдите чужой выбранный

профиль.

3

Объясните недоступную

возможность без ложной

регистрации.

Смысловая схема по материалу. Действия и ограничения подробно описаны ниже.

Что вы сможете сделать

Найти нужное действие в учебной карте и учесть возрастные и региональные ограничения.

Учебный пример

Учебный пример. Никита хочет найти сохранённый материал, но видит чужой профиль

на общем устройстве. Отсутствие авторской кнопки он не принимает сразу за взлом.

Подготовьте

Учебная карта показывает ленту, поиск, профиль и уведомления как функции, а не точную

копию текущего приложения. Настоящий вход, регистрация и выбор ложного возраста не

нужны.

Как устроено действие

Просмотр материала, публичный профиль и авторские действия - разные задачи. Перед

действием уточните, какой аккаунт открыт и какой раздел решает вашу цель. Наличие

ролика в ленте не делает все ссылки и просьбы его автора проверенными. Поиск помогает

найти материал, уведомление сообщает о событии, а настройки аккаунта относятся к

доступу и возможностям профиля.

Возраст, регион, состояние аккаунта и клиент влияют на функции. В официальной справке

есть разные подростковые условия; например, личные сообщения для 13-15 лет недоступны.

Это не ошибка, которую нужно исправить ложной датой рождения. Сетевую доступность и
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набор функций на устройстве в России эта редакция не подтверждает. Учебный путь

работает без TikTok и не требует обхода ограничений. Для конкретного действия ищите

актуальное правило своего сервиса, а не обещание любого стороннего клиента.

Выполните по шагам

Работайте с вымышленным примером. Если применяете инструкцию к своему аккаунту,

действуйте добровольно и сохраняйте доступный способ входа.

1. Назовите задачу: найти, посмотреть, ответить или подготовить публикацию. Выберите

соответствующую функцию на учебной карте.

2. Перед личным действием проверьте выбранный профиль. Если открыт чужой, согласуйте

переключение, не просматривая его сообщения.

3. Отделите уведомление от требования выполнить внешний вход. Наличие события не

удостоверяет любую присланную ссылку.

4. При недоступной функции уточните возрастное, региональное или клиентское условие

по официальной справке. Не объявляйте её включённой после обновления значка.

5. Настройки показа и уведомлений подбирайте по своей задаче. Они не являются

изменением пароля или отзывом устройств.

6. Сохраните обезличенный результат: нужный раздел, выбранный профиль и оставшееся

ограничение. Для упражнения реальный аккаунт не создаётся.

Проверьте результат

Назначения основных функций различены. Профиль выбран до личного действия.

Отсутствие функции не объявлено доказанным захватом. Возраст и доступность учтены без

обхода.

Ошибки и безопасный возврат

Не считайте просмотр публичного профиля доказательством, что сможете восстановить

личный вход.

Не переходите на неизвестную «полную версию», обещающую любые недоступные

функции, без проверки официального происхождения.

Если такого пункта нет

Сначала уточните, открыт ли нужный аккаунт и используется ли сайт, официальное

приложение или сторонний клиент. Функции клиента не определяют возможности самого

аккаунта.
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Не находите действие - остановитесь, сохраните черновик или действующий сеанс.

Откройте приведённую в источниках справку именно своего сервиса и выберите

платформу. Если функция недоступна вашему типу аккаунта, выполните учебную

альтернативу; не отключайте защиту ради появления пункта.

Варианты для устройств

Сайт в браузере

1. Назовите задачу: найти, посмотреть, ответить или подготовить публикацию. Выберите

соответствующую функцию на учебной карте.

2. Перед личным действием проверьте выбранный профиль. Если открыт чужой, согласуйте

переключение, не просматривая его сообщения.

Ограничения: Проверяйте адрес открытого сервиса; макет задания не является настоящим кабинетом.

Android: официальное приложение

1. Проверьте выбранный профиль, затем найдите действие, описанное в уроке.

2. Сопоставьте ожидаемый результат с учебной схемой. Если действия нет,

воспользуйтесь официальной веб-справкой.

Ограничения: Публичная справка описывает функцию; приложение на устройстве в этой редакции не проверялось. Если

расположение отличается, найдите действие по его названию в официальной справке. Не устанавливайте стороннего

«помощника». Учебный результат можно получить на макете без входа.

iPhone: приложение или браузер

1. Убедитесь, что открыт тот же аккаунт, о котором идёт речь в уроке.

2. Проверяйте возможности приложения по справке для iPhone; браузерная инструкция не

гарантирует такого же расположения кнопок.

Ограничения: Публичная справка описывает функцию; приложение на устройстве в этой редакции не проверялось. Если

расположение отличается, найдите действие по его названию в официальной справке. Не устанавливайте стороннего

«помощника». Учебный результат можно получить на макете без входа.

Куда перейти за своим действием

1. Распределите четыре задачи по функциям.

2. Найдите чужой выбранный профиль.

3. Объясните недоступную возможность без ложной регистрации.

Проверьте себя

Просмотр отделён от авторства.

Владелец профиля установлен.

Неопределённость записана.
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Практика: Куда перейти за своим действием

Учебный пример. Никита хочет найти сохранённый материал, но видит чужой профиль на

общем устройстве. Отсутствие авторской кнопки он не принимает сразу за взлом.

Ситуация 1

На общем устройстве перед комментарием что проверить?

1) Сразу отправить текст и затем посмотреть, чей аватар появился

2) Профиль и назначение действия

3) Только доступность ролика

Разбор ситуации 1

Сразу отправить текст и затем посмотреть, чей аватар появился. Проверка нужна до действия.

Профиль и назначение действия. Нельзя писать от чужого имени по привычке.

Только доступность ролика. Она не определяет выбранного автора комментария.

Ситуация 2

Личная переписка недоступна подростковому профилю. Как оценить?

1) Сверить возрастные условия справки

2) Переустановить приложение

3) Изменить дату рождения, чтобы получить все функции автора

Разбор ситуации 2

Сверить возрастные условия справки. Недоступность может быть предусмотрена правилами.

Переустановить приложение. Это не меняет применимые возрастные условия.

Изменить дату рождения, чтобы получить все функции автора. Учебный путь не требует обхода.

Ситуация 3

Уведомления выключены. Защита входа уже проверена?

1) Нет, значит пароль утёк

2) Да, отсутствие уведомлений исключает незнакомые устройства

3) Это разные настройки
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Разбор ситуации 3

Нет, значит пароль утёк. Отключение уведомлений не доказывает утечку.

Да, отсутствие уведомлений исключает незнакомые устройства. Такого следствия нет.

Это разные настройки. Показ событий и контроль входа не тождественны.

Самопроверка

Сначала ответьте самостоятельно. Объяснения всех вариантов находятся в конце

методички; к ним можно перейти по ссылке у вопроса.

1. На общем устройстве перед комментарием что проверить?

Выберите один вариант.

1) Сразу отправить текст и затем посмотреть, чей аватар появился

2) Профиль и назначение действия

3) Только доступность ролика

Проверить ответ и объяснение

2. Личная переписка недоступна подростковому профилю. Как оценить?

Выберите один вариант.

1) Сверить возрастные условия справки

2) Переустановить приложение

3) Изменить дату рождения, чтобы получить все функции автора

Проверить ответ и объяснение

3. Уведомления выключены. Защита входа уже проверена?

Выберите один вариант.

1) Нет, значит пароль утёк

2) Да, отсутствие уведомлений исключает незнакомые устройства

3) Это разные настройки

Проверить ответ и объяснение

4. Как завершить урок при недоступности TikTok в своём окружении?

Выберите один вариант.

1) Считать все функции гарантированно доступными после теста

2) Разобрать учебную карту и указать неподтверждённую реальную возможность

3) Использовать чужой аккаунт

Проверить ответ и объяснение
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5. Нужен ли настоящий аккаунт ребёнку для макета?

Выберите один вариант.

1) Нет, достаточно примера

2) Да, с возрастом взрослого

3) Да, с настоящими документами, отправленными в школу

Проверить ответ и объяснение

Продолжить обучение

08. Потерян контроль: TikTok

Открыть урок на сайте
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УРОК  2

Видео, комментарии и сообщения

Проверим кадр, звук, подпись и аудиторию до размещения.

Версия 4.0 · Редакционная проверка: 2026-10-28

Учебная

иллюстрация

Три кадра до публикации

1

Найдите лишнее в картинке

и звуке.

2

Выберите аудиторию либо

черновик.

3

Разберите подарок в

комментарии до внешнего

входа.

Смысловая схема по материалу. Действия и ограничения подробно описаны ниже.

Что вы сможете сделать

Подготовить учебный ролик и заметить внешнюю просьбу в комментарии.

Учебный пример

Учебный пример. Никита снимает обзор, не замечая личного письма на фоне. В

комментарии обещают подарок за вход на стороннем сайте.

Подготовьте

Короткий учебный ролик описан тремя кадрами: комната, документ на столе и уведомление.

Звук содержит условную фразу с адресом. Своё видео загружать не нужно.

Как устроено действие

Проверка ролика включает весь ряд кадров, звук, обложку и подпись. Чистый первый кадр не

доказывает, что документ не появится позже. Подпись и ссылки могут раскрывать сведения,

которых нет в изображении. Сначала уберите ненужное из итоговой копии, затем выбирайте

предусмотренную аудиторию. Доступность комментариев и сообщений зависит от

действующих возрастных правил; отсутствие кнопки не нужно обходить чужим профилем.

Зритель тоже проходит полезный маршрут: отделяет содержание ролика от комментария,

автора от похожего профиля и просмотр от выдачи доступа. Внешняя ссылка с обещанием

выигрыша не становится официальной из-за места под знакомым видео. Назовите

запрашиваемое действие до перехода к подтверждению. Настройка видимости не

гарантирует отсутствия снимка экрана, пересказа или ранее полученной копии.
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Выполните по шагам

Работайте с вымышленным примером. Если применяете инструкцию к своему аккаунту,

действуйте добровольно и сохраняйте доступный способ входа.

1. Посмотрите описание всех трёх кадров и отдельную звуковую фразу. Отметьте, какие

сведения не нужны зрителю.

2. Уберите документ, лишнее уведомление и адрес из учебного итогового варианта.

Проверьте обложку и подпись отдельно.

3. Выберите цель и доступный круг зрителей по подтверждённым условиям профиля. Если

вариант неясен, сохраните черновик.

4. Для комментария сравните профиль и фактическую просьбу. Подарок не требует

сообщить пароль или подтвердить неизвестный вход.

5. Уточните возрастные условия общения по официальной справке. Не создавайте второй

взрослый профиль ради отправки учебного ответа.

6. Проверьте результат: чистый материал, понятная аудитория, внешняя просьба

проверяется независимо. Зритель объясняет эти решения без настоящей публикации.

Проверьте результат

Кадры, звук, подпись и круг разобраны отдельно.

Комментарий не принят за официальное поручение. Нужная функция не объявлена

доступной всем возрастам.

Ошибки и безопасный возврат

Не считайте отключение скачивания гарантией, что никто не сможет сохранить увиденное

иным способом.

Не отправляйте секрет в ответ на комментарий даже ради отказа или проверки. Достаточно

остановить передачу.

Если такого пункта нет

Сначала уточните, открыт ли нужный аккаунт и используется ли сайт, официальное

приложение или сторонний клиент. Функции клиента не определяют возможности самого

аккаунта.

Не находите действие - остановитесь, сохраните черновик или действующий сеанс.

Откройте приведённую в источниках справку именно своего сервиса и выберите

платформу. Если функция недоступна вашему типу аккаунта, выполните учебную

альтернативу; не отключайте защиту ради появления пункта.
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Варианты для устройств

Сайт в браузере

1. Посмотрите описание всех трёх кадров и отдельную звуковую фразу. Отметьте, какие

сведения не нужны зрителю.

2. Уберите документ, лишнее уведомление и адрес из учебного итогового варианта.

Проверьте обложку и подпись отдельно.

Ограничения: Проверяйте адрес открытого сервиса; макет задания не является настоящим кабинетом.

Android: официальное приложение

1. Проверьте выбранный профиль, затем найдите действие, описанное в уроке.

2. Сопоставьте ожидаемый результат с учебной схемой. Если действия нет,

воспользуйтесь официальной веб-справкой.

Ограничения: Публичная справка описывает функцию; приложение на устройстве в этой редакции не проверялось. Если

расположение отличается, найдите действие по его названию в официальной справке. Не устанавливайте стороннего

«помощника». Учебный результат можно получить на макете без входа.

iPhone: приложение или браузер

1. Убедитесь, что открыт тот же аккаунт, о котором идёт речь в уроке.

2. Проверяйте возможности приложения по справке для iPhone; браузерная инструкция не

гарантирует такого же расположения кнопок.

Ограничения: Публичная справка описывает функцию; приложение на устройстве в этой редакции не проверялось. Если

расположение отличается, найдите действие по его названию в официальной справке. Не устанавливайте стороннего

«помощника». Учебный результат можно получить на макете без входа.

Три кадра до публикации

1. Найдите лишнее в картинке и звуке.

2. Выберите аудиторию либо черновик.

3. Разберите подарок в комментарии до внешнего входа.

Проверьте себя

Проверен весь материал.

Секрет не передан.

Возрастные условия сохранены.

Практика: Три кадра до публикации

Учебный пример. Никита снимает обзор, не замечая личного письма на фоне. В комментарии

обещают подарок за вход на стороннем сайте.
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Ситуация 1

Первый кадр чистый. Можно завершить проверку ролика?

1) Достаточно обложки

2) Можно пропустить остальные кадры, если видимость ограничена друзьями

3) Нужно проверить весь ролик и звук

Разбор ситуации 1

Достаточно обложки. Она не показывает всё содержимое.

Можно пропустить остальные кадры, если видимость ограничена друзьями. Узкий круг не делает лишнее

необходимым.

Нужно проверить весь ролик и звук. Лишнее может появиться позже или в другой дорожке.

Ситуация 2

Под видео есть «подарок» с просьбой внешнего входа. Что сделать?

1) Войти один раз и потом сменить пароль для надёжности

2) Проверить просьбу независимо

3) Уточнить в комментарии

Разбор ситуации 2

Войти один раз и потом сменить пароль для надёжности. Вход уже может раскрыть доступ.

Проверить просьбу независимо. Место комментария не подтверждает получателя доступа.

Уточнить в комментарии. Ответ поступит из той же цепочки.

Ситуация 3

Кто выбирает круг учебной публикации?

1) Ученик на макете

2) Случайный автор комментария

3) Помощник, которому обязательно передают пароль от профиля
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Разбор ситуации 3

Ученик на макете. Настоящая загрузка не требуется.

Случайный автор комментария. У него нет полномочий определять ваш круг.

Помощник, которому обязательно передают пароль от профиля. Для объяснения выбора пароль не

нужен.

Самопроверка

Сначала ответьте самостоятельно. Объяснения всех вариантов находятся в конце

методички; к ним можно перейти по ссылке у вопроса.

1. Первый кадр чистый. Можно завершить проверку ролика?

Выберите один вариант.

1) Достаточно обложки

2) Можно пропустить остальные кадры, если видимость ограничена друзьями

3) Нужно проверить весь ролик и звук

Проверить ответ и объяснение

2. Под видео есть «подарок» с просьбой внешнего входа. Что сделать?

Выберите один вариант.

1) Войти один раз и потом сменить пароль для надёжности

2) Проверить просьбу независимо

3) Уточнить в комментарии

Проверить ответ и объяснение

3. Кто выбирает круг учебной публикации?

Выберите один вариант.

1) Ученик на макете

2) Случайный автор комментария

3) Помощник, которому обязательно передают пароль от профиля

Проверить ответ и объяснение
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4. Какой результат для зрительского пути полноценный?

Выберите один вариант.

1) Только посмотреть заголовки

2) Обязательно опубликовать ролик

3) Разобрать материал, аудиторию и просьбу без создания настоящего профиля автора

Проверить ответ и объяснение

5. Скачивание отключено. Осталось ли ограничение приватности?

Выберите один вариант.

1) Нет, если материал доступен знакомым подписчикам

2) Да, иные копии возможны

3) Нет, зритель не сможет ничего сохранить ни одним способом

Проверить ответ и объяснение

Продолжить обучение

08. Потерян контроль: TikTok

Открыть урок на сайте
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УРОК  3

Защитите вход и отдельно выберите
аудиторию

Зелёная отметка проверки аккаунта не определяет, кто увидит каждую

публикацию.

Версия 4.0 · Редакционная проверка: 2026-10-27

Учебная

иллюстрация

Две границы Тани

1

Разделите факторы и

аудиторию ролика.

2

Проверьте независимость

почты Б от телефона В.

3

Отметьте возрастные

условия функции без

регистрации.

Смысловая схема по материалу. Действия и ограничения подробно описаны ниже.

Что вы сможете сделать

Составить понятный план факторов и границ общения без настоящей публикации.

Учебный пример

Таня включила проверку безопасности и считает, что теперь любой ролик виден

только друзьям. Её запасная почта открывается только на том же телефоне.

Подготовьте

Для учебной практики не нужны настоящие пароли, документы или регистрация.

Используйте вымышленную ситуацию ниже. Для добровольной проверки своего аккаунта

заранее сохраните рабочий способ входа и доступ к официальной справке.

У аккаунта и ролика разные границы

Проверка безопасности помогает разобраться со входом, но не выбирает за владельца

аудиторию каждого материала. Отдельно решают, кому виден профиль, кто может

взаимодействовать с видео и какие возможности повторного использования включены.

Если Таня видит завершённый шаг защиты, это не означает, что каждый будущий ролик

автоматически предназначен только друзьям. В учебной ситуации сначала отделите

область входа от области публикации и общения.
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Нарисуйте две карточки: аккаунт и вымышленныйролик. Не снимайте настоящее видео

ребёнка и не загружайте его ради проверки. Подпишите, какие параметры относятся к

подтверждению владельца, а какие - к получателям. Поддержка функций зависит от

возраста, версии и региона. Работа сервиса из России не проверялась этим уроком;

упражнение можно пройти полностью без приложения, регистрации, публикации и обхода

ограничений доступности.

Контакты проверяют на независимость

В официальной справке Security checkup перечислены контакты, дополнительные

подтверждения, устройства и события. Проверьте, какие свои средства действительно

доступны и кто контролирует их. Два контакта полезно оценивать не только по числу: если

резервная почта открывается исключительно через потерянный телефон, запас может

исчезнуть вместе с ним. Не добавляйте адрес помощника ради скорости и не показывайте

преподавателю настоящие значения восстановительных данных.

Для Тани обозначьте «номер А», «почта Б» и «телефон В» без реальных сведений. Закройте

карточку телефона и объясните, что останется доступным. Так проверяется план, а не

память на пароль. Коды настройки и QR не следует публиковать в отчёте. Помощник

объясняет назначение действия, а владелец подтверждает только собственный запрос

самостоятельно. Перед удалением старого средства сначала понимают предусмотренную

альтернативу и возможные последствия.

Ключ доступа и дополнительный этап имеют условия

Ключ доступа связан с поддерживаемым устройством и его средствами разблокировки.

Дополнительная проверка тоже настраивается по доступным методам. Не считайте любую

локальную блокировку экрана доказательством, что в TikTok уже подготовлен конкретный

ключ входа. Совместимость, выбранный провайдер хранения и доступность способа нужно

уточнять отдельно. Не создавайте ключ на чужом компьютере ради отметки и не

передавайте настроечный секрет в чат тому, кто обещает быстро включить защиту.

Официальная инструкция описывает несколько методов и проверку контактов. Но это не

гарантия одинакового экрана и доставки каждого кода пользователю в России. Если раздел

отличается, отметьте вопрос вместо случайного отключения защиты. Уникальный пароль

полезен при выбранной парольной схеме, но не отменяет право, уже выданное внешней

программе. Осмысленный план важнее большого числа включённых пунктов, назначение

которых владелец не может объяснить.

Возраст меняет возможности общения

Справка разделяет подростковые группы и функции: личные сообщения недоступны

ввозрасте 13-15 лет, а LIVE имеет отдельную границу 18 лет. Отсутствие функции не

обязательно означает поломку или необходимость «разблокировки» у посредника. Не
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указывайте ложный возраст и не отключайте семейные ограничения ради задания.

Подготовить навык можно на карточке, не создавая настоящий аккаунт младшему ребёнку и

не проводя проверочный платёж для демонстрации эфира.

Публичность ролика не означает согласия на любое дальнейшее использование. Обсудите

видимость, комментарии, скачивание и создание производных материалов по отдельности,

когда эти возможности применимы. Не обещайте, что отключённая кнопка скачивания

исключит любые чужие копии. Для учебного материала используйте вымышленное

описание без чужих лиц, адресов школы и домашнего маршрута. Право на собственную

приватность не нужно обменивать на участие в курсе.

Завершите планом до изменения телефона

Просмотрите назначение доверенных устройств и доступные события безопасности.

Знакомое название аппарата не удостоверяет каждую новую просьбу, а случайное

несовпадение места требует сопоставления фактов. Не удаляйте все устройства и не

выходите из последнего рабочего приложения ради проверки. Если готовите замену

телефона, сначала узнайте условия сохранённых средств входа и официального переноса,

не полагаясь на обещание случайного консультанта.

Для Тани итог состоит из доступных контактов, понятных факторов и отдельного решения

об аудитории. Она знает, какая зависимость останется при потере телефона и какие

вопросы ещё требуют проверки. Настройки публикаций и защита входа обе важны, но не

подменяют друг друга. Курс не гарантирует отсутствие всех обманов и не требует

публиковать материал: он проверяет способность объяснить действие, выбрать границу и

безопасно остановиться при неопределённости.

Если интерфейс отличается

Сверьте сервис, выбранный профиль и платформу с официальной справкой в конце урока.

Не подставляйте названия меню другого сервиса. Если функция не подтверждена или

недоступна вашему аккаунту, отметьте «Не получилось» и продолжите учебный пример.

Ошибочное действие не обязывает продолжать. Вернитесь к последней понятной

настройке, сохраните доступный сеанс и при необходимости используйте официальный

канал помощи. Не удаляйте данные или последний способ входа ради эксперимента.

Варианты для устройств

Публичная инструкция приложения

1. Profile→Settings and privacy→Security & permissions: сверяйте назначение проверки.

2. Не переносите путь на неподтверждённую версию автоматически.

Ограничения: Личный аккаунт и конкретная версия не открывались.
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Ключ и контакты

1. Проверьте контроль над средством хранения.

2. Не создавайте ключ на чужом устройстве для урока.

Ограничения: Совместимость и rollout отдельно не подтверждены.

Учебный браузерный макет

1. Разделите карточки входа и аудитории.

2. Не ищите несуществующую веб-копию каждого мобильного меню.

Ограничения: Полнота функций браузера не обещается.

Две границы Тани

1. Разделите факторы и аудиторию ролика.

2. Проверьте независимость почты Б от телефона В.

3. Отметьте возрастные условия функции без регистрации.

Проверьте себя

Не считаю зелёную отметку выбором аудитории.

Не обхожу возрастную границу.

Не показываю секреты ради проверки.

Практика: Лайки в обмен на подтверждение

Выберите реакцию на накрутку с запросом доступа.

Вымышленный пример без настоящих ссылок, Coins и кодов. Для участия требуют

пароль и подтверждение на телефоне.

Что делать с предложением Ростаудитории?

1) Остановить передачу и проверить источник независимо

2) Разрешить чужой запрос ради подарка

3) Установить неизвестную программу для проверки
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Разбор вариантов

✓ Остановить передачу и проверить источник независимо. Обещанная популярность не даёт права

входа.

Разрешить чужой запрос ради подарка. Подтверждение может передать контроль.

Установить неизвестную программу для проверки. Просмотр предложения не требует такого риска.

Вы отличили обещанное поощрение от фактической передачи доступа.

Самопроверка

Сначала ответьте самостоятельно. Объяснения всех вариантов находятся в конце

методички; к ним можно перейти по ссылке у вопроса.

1. Проверка безопасности завершена. Все ролики теперь только для друзей?

Выберите один вариант.

1) Нет, аудиторию выбирают отдельно

2) Да, одна отметка управляет всем

Проверить ответ и объяснение

2. Резервная почта доступна только в том же телефоне. Что проверить?

Выберите один вариант.

1) Независимость запасного пути

2) Достаточно посчитать два названия

Проверить ответ и объяснение

3. Для 13-15 лет отсутствуют личные сообщения. Что верно?

Выберите один вариант.

1) Это соответствует возрастной ветке справки

2) Нужно указать взрослую дату рождения

Проверить ответ и объяснение

4. Какие две области нужно различить?

Выберите все подходящие варианты.

1) Подтверждение входа

2) Повторное использование публикации

3) Красивый фон страницы

Проверить ответ и объяснение
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5. Нужно проводить настоящий LIVE для урока?

Выберите один вариант.

1) Нет, используется макет с учётом 18+ для функции

2) Да, даже при запрете по возрасту

Проверить ответ и объяснение

Продолжить обучение

08. Потерян контроль: TikTok

Открыть урок на сайте
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УРОК  4

Приватность и семейные настройки

Разделим показ, повторное использование и согласованную помощь взрослого.

Версия 4.0 · Редакционная проверка: 2026-10-28

Учебная

иллюстрация

Матрица четырёх возможностей

1

Подберите круги для

условного возраста.

2

Разделите скачивание и

повторное использование.

3

Запишите согласованную

семейную помощь и

оставшееся ограничение.

Смысловая схема по материалу. Действия и ограничения подробно описаны ниже.

Что вы сможете сделать

Подобрать ограничения по возрасту и задаче, понимая пределы каждой функции.

Учебный пример

Учебный пример. Семья Никиты обсуждает короткие видео и общение. Участники

заранее согласуют цель и не считают выключение одного пункта полным

исчезновением материала из интернета.

Подготовьте

Матрица содержит просмотр, комментарии, скачивание и повторное использование.

Возраст задаётся условной карточкой, а не датой рождения ребёнка. Никакого скрытого

доступа к реальному профилю не требуется.

Как устроено действие

Приватный профиль, аудитория отдельной записи, скачивание и повторное использование -

разные условия. Duet и Stitch имеют собственные ограничения, а у созданной другой

человеком производной публикации свой контекст. Отказ от штатного скачивания не

исключает ссылку или иной способ сохранения. Поэтому сначала убирают лишнее

содержимое и только затем выбирают доступную настройку.

Возрастные правила определяют не только исходные значения, но и доступность

изменения. Семейные средства могут влиять на управление частью параметров; это

должно быть понятное согласованное действие, а не тайное получение пароля. Учебный
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вариант позволяет разобрать ограничения без подключения Family Pairing или настоящей

регистрации. Нельзя обещать одинаковые переключатели веб-клиенту, Android и iPhone или

гарантированную сетевую доступность в России.

Выполните по шагам

Работайте с вымышленным примером. Если применяете инструкцию к своему аккаунту,

действуйте добровольно и сохраняйте доступный способ входа.

1. По условной возрастной карточке найдите применимые правила в официальной справке.

Не используйте ложную дату для проверки функции.

2. В матрице разделите просмотр, комментарий, скачивание и повторное использование.

Для каждого запишите требуемый круг.

3. Уберите из исходного учебного ролика личное, что не нужно ни одному зрителю.

Настройки не заменяют эту подготовку.

4. Сопоставьте выбранные возможности с подтверждённой поддержкой аккаунта.

Недоступное обозначьте ограничением, а не ошибкой, которую надо обойти.

5. Согласуйте с безопасным взрослым цель семейной помощи. Пароль и резервные

сведения не передаются ради чтения инструкции.

6. Запишите итог и его границы: что ограничено, какие копии всё равно возможны и что ещё

не проверено на реальном клиенте.

Проверьте результат

У каждого действия свой круг и возрастное условие.

Никакая функция не названа абсолютным запретом любых копий. Семейная помощь

согласована.

Ошибки и безопасный возврат

Не считайте открытый аккаунт условием успешного учебного результата. Можно пройти всё

на макете.

Не подменяйте запрет штатного повторного использования гарантией исчезновения ранее

полученных чужих материалов.

Если такого пункта нет

Сначала уточните, открыт ли нужный аккаунт и используется ли сайт, официальное

приложение или сторонний клиент. Функции клиента не определяют возможности самого

аккаунта.

Цифровая школа · Иван Юрьевич · Для печати

23 / 64learn.ivan-it.net · Версия 4.0



Не находите действие - остановитесь, сохраните черновик или действующий сеанс.

Откройте приведённую в источниках справку именно своего сервиса и выберите

платформу. Если функция недоступна вашему типу аккаунта, выполните учебную

альтернативу; не отключайте защиту ради появления пункта.

Варианты для устройств

Сайт в браузере

1. По условной возрастной карточке найдите применимые правила в официальной справке.

Не используйте ложную дату для проверки функции.

2. В матрице разделите просмотр, комментарий, скачивание и повторное использование.

Для каждого запишите требуемый круг.

Ограничения: Проверяйте адрес открытого сервиса; макет задания не является настоящим кабинетом.

Android: официальное приложение

1. Проверьте выбранный профиль, затем найдите действие, описанное в уроке.

2. Сопоставьте ожидаемый результат с учебной схемой. Если действия нет,

воспользуйтесь официальной веб-справкой.

Ограничения: Публичная справка описывает функцию; приложение на устройстве в этой редакции не проверялось. Если

расположение отличается, найдите действие по его названию в официальной справке. Не устанавливайте стороннего

«помощника». Учебный результат можно получить на макете без входа.

iPhone: приложение или браузер

1. Убедитесь, что открыт тот же аккаунт, о котором идёт речь в уроке.

2. Проверяйте возможности приложения по справке для iPhone; браузерная инструкция не

гарантирует такого же расположения кнопок.

Ограничения: Публичная справка описывает функцию; приложение на устройстве в этой редакции не проверялось. Если

расположение отличается, найдите действие по его названию в официальной справке. Не устанавливайте стороннего

«помощника». Учебный результат можно получить на макете без входа.

Матрица четырёх возможностей

1. Подберите круги для условного возраста.

2. Разделите скачивание и повторное использование.

3. Запишите согласованную семейную помощь и оставшееся ограничение.

Проверьте себя

Возраст учтён.

Секреты у владельца.

Копии не объявлены невозможными.
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Практика: Матрица четырёх возможностей

Учебный пример. Семья Никиты обсуждает короткие видео и общение. Участники заранее

согласуют цель и не считают выключение одного пункта полным исчезновением материала

из интернета.

Ситуация 1

Закрытый профиль и настройка скачивания решают одну задачу?

1) Да, это один режим

2) Да, закрытость автоматически удаляет все прежние производные записи

3) Их условия проверяются отдельно

Разбор ситуации 1

Да, это один режим. Такого общего правила нет.

Да, закрытость автоматически удаляет все прежние производные записи. Старые внешние материалы не

исчезают по такому обещанию.

Их условия проверяются отдельно. Показ и сохранение различаются.

Ситуация 2

Зачем перед семейной помощью согласовывать цель?

1) Чтобы помощник мог без обсуждения менять все контактные способы

2) Чтобы сохранить понятные границы контроля

3) Чтобы быстрее войти тайно

Разбор ситуации 2

Чтобы помощник мог без обсуждения менять все контактные способы. Такой объём не следует из задачи.

Чтобы сохранить понятные границы контроля. Помощь не равна любым скрытым действиям.

Чтобы быстрее войти тайно. Это не согласие.

Ситуация 3

Недоступную по возрасту функцию как отметить?

1) Как ограничение

2) Как обязательно сломанную

3) Как включённую после правильного ответа в тренажёре
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Разбор ситуации 3

Как ограничение. Учебная задача не требует обхода.

Как обязательно сломанную. Недоступность может быть предусмотренной.

Как включённую после правильного ответа в тренажёре. Тренажёр не меняет профиль.

Самопроверка

Сначала ответьте самостоятельно. Объяснения всех вариантов находятся в конце

методички; к ним можно перейти по ссылке у вопроса.

1. Закрытый профиль и настройка скачивания решают одну задачу?

Выберите один вариант.

1) Да, это один режим

2) Да, закрытость автоматически удаляет все прежние производные записи

3) Их условия проверяются отдельно

Проверить ответ и объяснение

2. Зачем перед семейной помощью согласовывать цель?

Выберите один вариант.

1) Чтобы помощник мог без обсуждения менять все контактные способы

2) Чтобы сохранить понятные границы контроля

3) Чтобы быстрее войти тайно

Проверить ответ и объяснение

3. Недоступную по возрасту функцию как отметить?

Выберите один вариант.

1) Как ограничение

2) Как обязательно сломанную

3) Как включённую после правильного ответа в тренажёре

Проверить ответ и объяснение

4. Что важно для производного ролика другого автора?

Выберите один вариант.

1) Только имя исходника

2) Достаточно удалить свой черновик для исчезновения любых копий

3) Его публикация и условия могут отличаться от исходного профиля

Проверить ответ и объяснение
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5. Какой набор данных подходит для матрицы?

Выберите один вариант.

1) Полная выгрузка личной переписки всех членов семьи

2) Условный возраст и круги

3) Паспорт ребёнка и резервные коды профиля

Проверить ответ и объяснение

Продолжить обучение

08. Потерян контроль: TikTok

Открыть урок на сайте
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УРОК  5

Не отдавайте аккаунт ради
продвижения

Обещания лайков, Coins и снятия блокировки проверяют по смыслу действия.

Версия 4.0 · Редакционная проверка: 2026-10-27

Учебная

иллюстрация

Что получает Ростаудитории?

1

Назовите три разных

требуемых действия.

2

Отделите обещанную

популярность от доступа.

3

Выберите проверку и

помощь без передачи

секретов.

Смысловая схема по материалу. Действия и ограничения подробно описаны ниже.

Что вы сможете сделать

Останавливать просьбу о коде и неизвестном приложении под видом роста аудитории.

Учебный пример

Собеседник «Ростаудитории» обещает бесплатныелайки и Coins. Для участия просит

войти на другом сайте, прислать код и установить программу проверки роликов.

Подготовьте

Для учебной практики не нужны настоящие пароли, документы или регистрация.

Используйте вымышленную ситуацию ниже. Для добровольной проверки своего аккаунта

заранее сохраните рабочий способ входа и доступ к официальной справке.

Обещание внимания создаёт торопливый выбор

Автору хочется, чтобы его заметили, поэтому предложения быстрого продвижения могут

звучать особенно привлекательно. В официальном предупреждении TikTok описаны

сторонние обещания бесплатных лайков, подписчиков и других поощрений. В учебной

истории фактическая просьба - раскрыть доступ и установить неизвестную программу. Не

оценивайте её только по желаемому результату. Сначала назовите, что требуется сделать

сейчас и кто получит возможность управлять аккаунтом после этого.

Не подтверждайте запрос ради любопытства и не входите в реальную подозрительную

форму для проверки урока. Красивое число будущих просмотров не является

доказательством полномочий отправителя. Можно отказаться от предложения, не выясняя
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до конца его техническое устройство. Практика выполняется на вымышленном описании

без настоящих аккаунтов, денежных действий и скачивания. Отказ от неизвестного доступа

является полноценным навыком, даже если обещание выглядит выгодным.

Форма входа и проверка сотрудничества различаются

Для обсуждения сотрудничества не нужно пересылать код входа в чат. Не вводите пароль

на странице, которую первым прислал неизвестный собеседник, только потому, что там

изображён TikTok. Сходство оформления не удостоверяет адрес и назначение. Откройте

известное приложение самостоятельно и проверьте событие отдельным маршрутом. Если

речь о заказчике, уточните его существование и условия независимо от нового контакта в

том же сообщении.

Предложение установить программу «для просмотра договора» создаёт ещё один риск. Не

запускайте неизвестный файл и не выдавайте удалённое управление ради рекламы. Право

читать переписку, публиковать материал и управлять устройством - разные полномочия, ни

одно не нужно предоставлять автоматически. Сначала выясните назначение. Если

объяснение не соответствует задаче, можно остановиться до любой авторизации, не

отправляя сведения и не доказывая серьёзность своих намерений секретом.

Настоящие процедуры не удостоверяют чужого отправителя

В справке есть оговорки о некоторых законных обращениях по отдельным функциям.

Поэтому курс не учит ложному абсолюту, будто сервис никогда ни в какой процедуре не

запрашивает никаких данных. Но существование официальной проверки не делает

подлинной любую форму из чата. Документы и иные подтверждения оценивают только в

проверенном маршруте с ясным назначением. Пароль и код собеседнику не пересылают, а

учебной школе они не нужны.

Если угрожают блокировкой, откройте соответствующее состояние аккаунта

самостоятельно. Не платите за обещание снять любое нарушение и не удаляйте важные

материалы под диктовку неизвестного человека. Для спора по ограничению есть

предусмотренный путь, когда он доступен. Угроза не превращается в доказанное событие

только из-за срочности. Отсутствие понятного меню означает необходимость уточнить

инструкцию, а не отдать доступ первому предложившему помощь.

Просьба друга тоже требует проверки

Знакомый профиль может оказаться копией или быть использован посторонним. Фраза

«подтверди меня своимкодом» не меняет назначение вашего подтверждения. Даже если

знакомому действительно нужна помощь, его проблема не создаёт права войти в ваш

аккаунт. Проверяйте просьбу по заранее известному каналу. Не просите новый номер прямо

в подозрительном чате и не отправляйте ему свой QR настроек для «синхронизации».
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Официальная проверка друзьями, если сервис предлагает такую ветку восстановления,

выполняется по своему назначению внутри предусмотренного процесса. Она не означает

передачу паролей, покупку незнакомых «друзей» или подтверждение любого запроса в

личной переписке. Различайте помощь проверить владение и передачу собственного входа.

Для занятия не нужно обращаться к настоящим знакомым и создавать уведомления:

достаточно объяснить разницу на учебных карточках.

Безопасная реакция учитывает сделанное

Если сообщение только прочитано, не объявляйте аккаунт захваченным. Если открывали

страницу, вводили пароль, передали код, выдали разрешение либо запускали файл, это

разные события. Запишите их без значений секретов и остановите дальнейшие действия

отправителя. Публиковать полную личную переписку для разбирательства не требуется.

Независимое описание фактов помогает выбрать следующую ветку, а не реагировать на

самый громкий заголовок.

Подросток должен иметь возможность сказать о давлении взрослому без страха наказания.

Угрозы раскрыть личный материал нельзя решать пересылкой ещё большего количества

изображений или секретов. Сохраняйте минимальные сведения об угрозе без

распространения чувствительного содержимого и обращайтесь за безопасной помощью.

Взрослый тоже не обязан немедленно выполнять просьбу ради репутации автора. Контроль

аккаунта и личные границы важнее обещанной накрутки, срочной проверки и чужой оценки

популярности.

Если интерфейс отличается

Сверьте сервис, выбранный профиль и платформу с официальной справкой в конце урока.

Не подставляйте названия меню другого сервиса. Если функция не подтверждена или

недоступна вашему аккаунту, отметьте «Не получилось» и продолжите учебный пример.

Ошибочное действие не обязывает продолжать. Вернитесь к последней понятной

настройке, сохраните доступный сеанс и при необходимости используйте официальный

канал помощи. Не удаляйте данные или последний способ входа ради эксперимента.

Варианты для устройств

Предложение продвижения

1. Не вводите пароль в предложенный стороннийсайт.

2. Откройте событие самостоятельно.

Ограничения: Бренд и число обещанных лайков не удостоверяют автора.

Код и неизвестный файл

1. Не пересылайте подтверждение.

2. Не устанавливайте программу ради просмотра предложения.
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Ограничения: Курс не анализирует настоящее вложение.

Независимая проверка заказчика

1. Используйте ранее известный канал.

2. Оценивайте запрошенные права по задаче.

Ограничения: Настоящий экран входа не делает внешнее приложение нужным.

Что получает Ростаудитории?

1. Назовите три разных требуемых действия.

2. Отделите обещанную популярность от доступа.

3. Выберите проверку и помощь без передачи секретов.

Проверьте себя

Не покупаю обещанный обход блокировки.

Не путаю официальную проверку друзьями с передачей своего входа.

Могу спокойно описать выполненное действие.

Повторите знакомую практику

Лайки в обмен на подтверждение: полный учебный пример и разбор приведены выше в этой

методичке.

Самопроверка

Сначала ответьте самостоятельно. Объяснения всех вариантов находятся в конце

методички; к ним можно перейти по ссылке у вопроса.

1. Для бесплатных Coins просят код. Что делать?

Выберите один вариант.

1) Не передавать; проверить предложение отдельно

2) Передать ради роста аудитории

Проверить ответ и объяснение

2. Для договора предлагают неизвестную программу. Что разумно?

Выберите один вариант.

1) Не запускать и уточнить происхождение независимо

2) Установить всё, если обещали рекламу

Проверить ответ и объяснение
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3. Какие два действия отличаются?

Выберите все подходящие варианты.

1) Официальная проверка владения по предложенной сервисом ветке

2) Пересылка своего кода человеку в чате

3) Два одинаковых цвета логотипа

Проверить ответ и объяснение

4. У сервиса есть официальные проверки документов. Любаяформа из чата теперь
подлинная?

Выберите один вариант.

1) Нет, сначала подтверждают маршрут и необходимость

2) Да, можно отправить документы и пароль кому угодно

Проверить ответ и объяснение

5. Знакомый угрожает и запрещает говорить взрослому. Что выбрать?

Выберите один вариант.

1) Безопасную помощь без пересылки чувствительных изображений

2) Выполнять всё ради молчания

Проверить ответ и объяснение

Продолжить обучение

08. Потерян контроль: TikTok

Открыть урок на сайте
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УРОК  6

Давление, жалобы и помощь

Подготовим прекращение контакта и обращение без стыда и новых раскрытий.

Версия 4.0 · Редакционная проверка: 2026-10-28

Учебная

иллюстрация

Можно остановиться сейчас

1

Найдите давление и

запрашиваемое действие.

2

Выберите прекращение

контакта и независимую

помощь.

3

Разделите жалобу, защиту

входа и финансовое

обращение.

Смысловая схема по материалу. Действия и ограничения подробно описаны ниже.

Что вы сможете сделать

Выбрать безопасное продолжение при угрозе, травле или навязанной просьбе.

Учебный пример

Учебная ситуация. Никиту уговаривают продолжить разговор и не сообщать взрослым.

Он может остановиться, даже если раньше ответил или совершил ошибочное

действие.

Подготовьте

Вымышленная переписка не содержит чувствительных изображений. В ней обещают

награду, требуют молчать и угрожают публикацией. Реальные материалы человека в школу

не отправляются.

Как устроено действие

Давление может строиться на срочности, стыде и изоляции. Запрет обратиться к

безопасному взрослому не является условием подлинной поддержки. Ошибка в прошлом не

обязывает выполнять следующее требование, платить или отправлять новый материал.

Сначала остановите дальнейшее раскрытие и оцените фактическое состояние: сообщение

получено, секрет передан или программа запущена.

Ограничение контакта, жалоба на конкретное нарушение и защита входа решают разные

задачи. Выберите предусмотренный инструмент сервиса, если он доступен, и подходящую

помощь вне этой цепочки. Взрослый сначала поддерживает и уточняет необходимые факты

Цифровая школа · Иван Юрьевич · Для печати

33 / 64learn.ivan-it.net · Версия 4.0



без обвинения; публичный пересказ всей личной истории не является условием. Настоящие

доказательства сохраняют закрыто и без продолжения рискованной переписки. Школа

проверяет только учебное решение и не принимает чувствительные материалы.

Выполните по шагам

Работайте с вымышленным примером. Если применяете инструкцию к своему аккаунту,

действуйте добровольно и сохраняйте доступный способ входа.

1. Выделите в карточке требование и форму давления отдельно от обещания подарка.

Назовите действие, которое предлагается выполнить.

2. Прекратите выдачу новых кодов, файлов и денег. Не продолжайте угрозы ради

дополнительных доказательств.

3. Выберите безопасного взрослого или другого подходящего помощника по ситуации.

Отправитель угрозы не должен определять единственный канал помощи.

4. В официальном клиенте при необходимости используйте предусмотренное ограничение

контакта и жалобу на конкретный материал; точное действие сверяйте по текущей

справке своей версии.

5. Сохраните необходимые факты в закрытом месте, если это безопасно. Не размещайте

настоящие личные изображения и документы в открытом чате или тренажёре.

6. Для уже выданного входа выберите отдельную проверку аккаунта и официальный

возврат. При денежном происшествии обращение в банк не откладывается ради ответа

платформы.

Проверьте результат

Контакт остановлен до нового раскрытия. Право обратиться за помощью сохранено.

Жалоба не названа сменой пароля, а учебный ответ - реальным расследованием.

Ошибки и безопасный возврат

Не требуйте от пострадавшего доказать невиновность ещё одной передачей секрета.

Не обещайте автоматическое исчезновение всех материалов после одной жалобы.

Результат платформы имеет собственные условия.

Если такого пункта нет

Сначала уточните, открыт ли нужный аккаунт и используется ли сайт, официальное

приложение или сторонний клиент. Функции клиента не определяют возможности самого

аккаунта.
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Не находите действие - остановитесь, сохраните черновик или действующий сеанс.

Откройте приведённую в источниках справку именно своего сервиса и выберите

платформу. Если функция недоступна вашему типу аккаунта, выполните учебную

альтернативу; не отключайте защиту ради появления пункта.

Варианты для устройств

Сайт в браузере

1. Выделите в карточке требование и форму давления отдельно от обещания подарка.

Назовите действие, которое предлагается выполнить.

2. Прекратите выдачу новых кодов, файлов и денег. Не продолжайте угрозы ради

дополнительных доказательств.

Ограничения: Проверяйте адрес открытого сервиса; макет задания не является настоящим кабинетом.

Android: официальное приложение

1. Проверьте выбранный профиль, затем найдите действие, описанное в уроке.

2. Сопоставьте ожидаемый результат с учебной схемой. Если действия нет,

воспользуйтесь официальной веб-справкой.

Ограничения: Публичная справка описывает функцию; приложение на устройстве в этой редакции не проверялось. Если

расположение отличается, найдите действие по его названию в официальной справке. Не устанавливайте стороннего

«помощника». Учебный результат можно получить на макете без входа.

iPhone: приложение или браузер

1. Убедитесь, что открыт тот же аккаунт, о котором идёт речь в уроке.

2. Проверяйте возможности приложения по справке для iPhone; браузерная инструкция не

гарантирует такого же расположения кнопок.

Ограничения: Публичная справка описывает функцию; приложение на устройстве в этой редакции не проверялось. Если

расположение отличается, найдите действие по его названию в официальной справке. Не устанавливайте стороннего

«помощника». Учебный результат можно получить на макете без входа.

Можно остановиться сейчас

1. Найдите давление и запрашиваемое действие.

2. Выберите прекращение контакта и независимую помощь.

3. Разделите жалобу, защиту входа и финансовое обращение.

Проверьте себя

Молчание не принято как обязанность.

Новые данные не переданы.

Помощь выбрана по фактам.
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Практика: Можно остановиться сейчас

Учебная ситуация. Никиту уговаривают продолжить разговор и не сообщать взрослым. Он

может остановиться, даже если раньше ответил или совершил ошибочное действие.

Ситуация 1

После прежней ошибки требуют ещё один материал. Что выбрать?

1) Остановиться и обратиться за помощью

2) Выполнить последнее требование

3) Продолжить до обещанного удаления, раз часть уже отправлена

Разбор ситуации 1

Остановиться и обратиться за помощью. Прошлое действие не обязывает продолжать.

Выполнить последнее требование. Оно может создать новое раскрытие.

Продолжить до обещанного удаления, раз часть уже отправлена. Обещание не подтверждает результат.

Ситуация 2

Жалоба на сообщение заменяет защиту раскрытого входа?

1) Да, достаточно жалобы

2) Да, если сообщение уже перестало показываться на экране

3) Это разные действия

Разбор ситуации 2

Да, достаточно жалобы. Она не доказывает отзыв всех доступов.

Да, если сообщение уже перестало показываться на экране. Исчезновение текста не подтверждает

защиту аккаунта.

Это разные действия. Нужно учитывать оба направления.

Ситуация 3

Куда передавать необходимые факты помощнику?

1) В тренажёр вместе с настоящими чувствительными изображениями

2) В подходящий закрытый канал

3) В общий комментарий
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Разбор ситуации 3

В тренажёр вместе с настоящими чувствительными изображениями. Школа такие материалы не

принимает.

В подходящий закрытый канал. Вся история не должна становиться публичной.

В общий комментарий. Это лишнее раскрытие.

Самопроверка

Сначала ответьте самостоятельно. Объяснения всех вариантов находятся в конце

методички; к ним можно перейти по ссылке у вопроса.

1. После прежней ошибки требуют ещё один материал. Что выбрать?

Выберите один вариант.

1) Остановиться и обратиться за помощью

2) Выполнить последнее требование

3) Продолжить до обещанного удаления, раз часть уже отправлена

Проверить ответ и объяснение

2. Жалоба на сообщение заменяет защиту раскрытого входа?

Выберите один вариант.

1) Да, достаточно жалобы

2) Да, если сообщение уже перестало показываться на экране

3) Это разные действия

Проверить ответ и объяснение

3. Куда передавать необходимые факты помощнику?

Выберите один вариант.

1) В тренажёр вместе с настоящими чувствительными изображениями

2) В подходящий закрытый канал

3) В общий комментарий

Проверить ответ и объяснение
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4. Как начать взрослому, когда подросток рассказал об угрозе?

Выберите один вариант.

1) Поддержать, прекратить новое раскрытие и спокойно выяснить действия

2) Сначала потребовать объяснить

3) Попросить продолжать разговор до полной картины

Проверить ответ и объяснение

5. Что можно обещать после отправки жалобы?

Выберите один вариант.

1) Мгновенный возврат любых денег

2) Полное удаление всех внешних копий у любых людей

3) Только сам факт обращения

Проверить ответ и объяснение

Продолжить обучение

08. Потерян контроль: TikTok

Открыть урок на сайте
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УРОК  7

Возвращайте контроль по
фактически доступному пути

Контакты, сохранённый сеанс и состояние ограничения определяют разные

ветки.

Версия 4.0 · Редакционная проверка: 2026-10-27

Учебная

иллюстрация

Три ветки Артёма

Выберите ветку по своей ситуации.

А

Разделите пароль, номер и

ограничение функции.

Б

Выберите доступные

средства без чужих кодов.

В

Добавьте отдельную

проверку последствий

публикации.

Смысловая схема по материалу. Действия и ограничения подробно описаны ниже.

Что вы сможете сделать

Не обещать универсальный возврат и не терять оставшийся доступ ради эксперимента.

Учебный пример

Артём ввёл пароль в форме накрутки, но TikTok ещё открыт на своём телефоне. Во

второй карточке номер утрачен, а в третьей профиль показывает ограничение

публикаций.

Подготовьте

Для учебной практики не нужны настоящие пароли, документы или регистрация.

Используйте вымышленную ситуацию ниже. Для добровольной проверки своего аккаунта

заранее сохраните рабочий способ входа и доступ к официальной справке.

Уточните проблему до новых подтверждений

Пароль, подтверждение, ограничение функции и сетевая недоступность относятся к

разным ситуациям. Запишите, что именно сделал Артём и какой доступ сохранился. Не

называйте всё взломом только из-за отсутствующей кнопки публикации. Текущие

возможности в России и конкретная версия не проверялись уроком; исторический анонс

ограничений не является точным измерением каждого аккаунта сегодня. Сначала

прочитайте показанную причину и проверьте свой выбор записи.
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Остановите взаимодействие с автором накрутки. Если устанавливалась неизвестная

программа, безопасность устройства тоже требует внимания, отдельно от смены пароля.

Не передавайте управление тому же человеку для исправления. На макете укажите только

тип раскрытого средства и время, без самого пароля, кода и реальных контактов. Учебный

сайт не входит в аккаунт и не принимает документы для восстановления вместо владельца.

При сохранённом сеансе проверьте защиту

Самостоятельно откройте параметры безопасности, доступные устройства и события.

Выясните, кто контролирует контактные средства и как подтвердится следующий вход. Не

выходите из последнего рабочего приложения просто ради проверки памяти. При

раскрытом пароле применяйте подходящую официальную процедуру смены с доверенного

устройства. Учитывайте предупреждения о влиянии изменения на другие устройства, чтобы

ожидаемое завершение чужого либо собственного сеанса не вызвало новую путаницу.

Просмотрите изменения самого профиля и отправленные от вашего имени просьбы. Если

знакомые могли получить приманку, предупредите их отдельным известным каналом без

повторной рассылки опасной ссылки. Проверьте важные связанные способы входа, но не

разрывайте всё автоматически. Известная связь может быть вашим рабочим путём.

Подготовьте предусмотренную альтернативу до её удаления и не заменяйте собственный

адрес адресом консультанта, который обещает следить за аккаунтом вместо вас.

При полном отсутствии входа используйте свою ветку

На официальном экране выбирайте помощь входа и те заранее подготовленные контакты,

которые действительно принадлежат вам. Не обещайте, что любой новый номер подтвердит

прежнее владение. Если вход выполнялся через другой аккаунт, учитывайте его роль и

правила отдельно. Публичная справка также описывает восстановление через проверку

друзьями, когда такая возможность предложена. Применимость, число попыток и

доступность конкретного экрана не одинаковы у всех пользователей.

Помощь знакомых по предусмотренному процессу не требует их паролей или ваших кодов в

переписке. Не платите людям за роль «проверяющего» и не создавайте фиктивные связи

ради обхода. Если нужной ветки нет, обращайтесь по официальной процедуре проблемы без

гарантии результата. Для занятия достаточно объяснить, какие условия нужны и что

осталось неизвестным. Не требуется настоящая заявка, отправка документов или серия

попыток на реальном аккаунте.

При потере телефона и при ограничении функций

Утраченный аппарат, номер и средство хранения ключа могут иметь разные запасные пути.

Если доступен другой собственный сеанс, сохраните его до осознанного выбора действий.

Возврат своего номера решается у оператора и не является универсальным
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восстановлением каждого аккаунта. Для ключа доступа проверьте поддерживаемый способ

и контролируемое хранилище. Не используйте чужой номер, не покупайте учётные записи и

не сообщайте резервные секреты посреднику.

Ограничение публикаций или аккаунта по правилам сервиса требует другого разбора, чем

забытый пароль. Официальная справка описывает предусмотренную апелляцию там, где

она доступна. Не удаляйте спорный материал наугад во время рассмотрения: это может

иметь последствия, которые нужно прочитать до подтверждения. Курс не гарантирует

отмену ограничения, работу всех функций из России и восстановление любого удалённого

содержания. Обход возрастных правил тоже не входит в практику.

Проверьте результат и подготовьте следующий раз

Когда вход вернулся, убедитесь, что контакты доступны вам, понятны устройства, факторы и

важные настройки профиля. Проверьте аудиторию и общение отдельно от защиты доступа.

Удаление сообщения у себя не гарантирует исчезновение чужой копии, поэтому

последствия публикации оценивают самостоятельно. Если были деньги или платёжные

действия, отдельно свяжитесь со своим банком по известному каналу; возврат TikTok не

отменяет уже выполненный перевод.

Завершите три карточки Артёма разными планами: раскрытый пароль при работающем

устройстве, утраченный номер и ограниченная функция. Для каждого укажите официальный

маршрут, доступные собственные средства и запрет лишнего действия. Готовность - это

возможность объяснить следующий безопасный шаг без обещания мгновенного возврата.

Не нужно разрушительно проверять план выходом, удалением или настоящим эфиром:

осознанная остановка сохраняет то, что ещё находится под контролем владельца.

Если интерфейс отличается

Сверьте сервис, выбранный профиль и платформу с официальной справкой в конце урока.

Не подставляйте названия меню другого сервиса. Если функция не подтверждена или

недоступна вашему аккаунту, отметьте «Не получилось» и продолжите учебный пример.

Ошибочное действие не обязывает продолжать. Вернитесь к последней понятной

настройке, сохраните доступный сеанс и при необходимости используйте официальный

канал помощи. Не удаляйте данные или последний способ входа ради эксперимента.

Варианты для устройств

Сохранённый вход

1. Проверьте контакты, события и устройства самостоятельно.

2. Применяйте подходящую смену после раскрытия пароля.

Ограничения: Не выходите ради эксперимента; последствия смены сверяют по справке.
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Недоступные контакты

1. Выберите официальную помощь по фактическим условиям.

2. Проверку друзьями используйте только если она предложена сервисом.

Ограничения: Не гарантируется одинаковая ветка в каждом аккаунте.

Ограничение публикации

1. Прочитайте причину и применимость апелляции.

2. Не путайте сетевую недоступность со взломом.

Ограничения: Работа функций из России не обещается.

Три ветки Артёма

1. Разделите пароль, номер и ограничение функции.

2. Выберите доступные средства без чужих кодов.

3. Добавьте отдельную проверку последствий публикации.

Проверьте себя

Не считаю апелляцию восстановлением пароля.

Не покупаю проверяющих друзей.

Сохраняю последний доступ до выбора процедуры.

Повторите знакомую практику

Лайки в обмен на подтверждение: полный учебный пример и разбор приведены выше в этой

методичке.

Самопроверка

Сначала ответьте самостоятельно. Объяснения всех вариантов находятся в конце

методички; к ним можно перейти по ссылке у вопроса.

1. После раскрытия пароля свой телефон работает. Что делать сначала?

Выберите один вариант.

1) Самостоятельно проверить контроль и выбрать официальную защиту

2) Удалить приложение ради эксперимента

Проверить ответ и объяснение
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2. Проверка друзьями гарантирована каждому аккаунту?

Выберите один вариант.

1) Нет, применимость определяется предлагаемой веткой

2) Да, если купить незнакомых проверяющих

Проверить ответ и объяснение

3. Какие две проблемы нужно различать?

Выберите все подходящие варианты.

1) Забытый пароль

2) Ограничение публикации по правилам

3) Смена цвета чехла

Проверить ответ и объяснение

4. Возврат номера автоматически возвращает любую историю и функцию?

Выберите один вариант.

1) Нет, номер и другие условия проверяют отдельно

2) Да, всё связано без исключений

Проверить ответ и объяснение

5. Нужно ли удалить спорный материал во время апелляции наугад?

Выберите один вариант.

1) Нет, сначала читают последствия соответствующей процедуры

2) Да, любое удаление обязательно ускоряет решение

Проверить ответ и объяснение

Продолжить обучение

08. Потерян контроль: TikTok

Открыть урок на сайте
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УРОК  8

Итог зрителя и автора TikTok

Свяжем ролик, подозрительное предложение и план возврата доступа.

Версия 4.0 · Редакционная проверка: 2026-10-28

Учебная

иллюстрация

Один путь - понятный план

1

Пройдите три карточки

выбранной роли.

2

Подберите

восстановительную ветку.

3

Запишите выполненное и

нерешённое без секретов.

Смысловая схема по материалу. Действия и ограничения подробно описаны ниже.

Что вы сможете сделать

Пройти выбранную ветку без настоящей публикации и объяснить дальнейшие действия.

Учебный пример

Учебный пример. Никита выбирает цель, останавливает сомнительное предложение и

замечает непроверенный восстановительный контакт. Успех - понятное решение, а не

настоящий ролик в сети.

Подготовьте

Зритель получает комментарий и просьбу о внешнем входе. Автор дополнительно

проверяет три кадра и аудиторию. В обеих ветках используются только вымышленные

сведения и одинаково доступны все уроки.

Как устроено действие

Полная репетиция различает просмотр, публикацию и выдачу доступа. Зрителю не нужно

становиться автором, чтобы понять риск ссылки и работу приватности. Автору не нужно

размещать реальный материал ради отметки. При недоступной функции или ограничении

возраста учебный макет остаётся полноценным путём. Точный реальный результат не

устанавливается одной галочкой теста.

После проблемы укажите состояние: доступ сохранён, войти нельзя или утрачен телефон/

номер. Проверьте официальный способ для конкретного аккаунта и сохраните доступные

подтверждения, прежде чем отключать последние. Затем отдельно исследуйте изменения

материалов, контактов и разрешений. Не обещайте одинаковый срок или гарантированное

восстановление; новый похожий профиль не возвращает автоматически прежние данные.
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Выполните по шагам

Работайте с вымышленным примером. Если применяете инструкцию к своему аккаунту,

действуйте добровольно и сохраняйте доступный способ входа.

1. Выберите зрительскую или авторскую цель и нужный учебный маршрут. Реальный

аккаунт не требуется.

2. Разберите предложение: просьба о деньгах, коде, внешнем входе или запуске файла не

становится безопасной от известного имени.

3. Проверьте учебный ролик либо чужое описание: где личные сведения и каков круг. Не

доверяйте ссылке только из-за интересного видео.

4. Выберите состояние доступа и официальный следующий шаг. Сохраните полезный сеанс

до подготовки доступного резерва.

5. Составьте перечень дальнейшей проверки: контакт, устройство, материал и выданные

приложения. Отметьте, чего не удалось подтвердить.

6. Запишите семейное правило помощи, завершите итог и сохраните готовые материалы.

Реальное обращение по срочному происшествию не откладывается ради прохождения.

Проверьте результат

Оба пути завершены без публикации, покупки и настоящих кодов.

Состояния восстановления различены, статусы честные. Учебный сайт не объявлен

сканером профиля.

Ошибки и безопасный возврат

Не ставьте «выполнено» вместо «функция недоступна». Это скрывает нужный следующий

шаг.

Не передавайте вход посреднику ради обещания мгновенного снятия ограничений.

Если такого пункта нет

Сначала уточните, открыт ли нужный аккаунт и используется ли сайт, официальное

приложение или сторонний клиент. Функции клиента не определяют возможности самого

аккаунта.

Не находите действие - остановитесь, сохраните черновик или действующий сеанс.

Откройте приведённую в источниках справку именно своего сервиса и выберите

платформу. Если функция недоступна вашему типу аккаунта, выполните учебную

альтернативу; не отключайте защиту ради появления пункта.
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Варианты для устройств

Сайт в браузере

1. Выберите зрительскую или авторскую цель и нужный учебный маршрут. Реальный

аккаунт не требуется.

2. Разберите предложение: просьба о деньгах, коде, внешнем входе или запуске файла не

становится безопасной от известного имени.

Ограничения: Проверяйте адрес открытого сервиса; макет задания не является настоящим кабинетом.

Android: официальное приложение

1. Проверьте выбранный профиль, затем найдите действие, описанное в уроке.

2. Сопоставьте ожидаемый результат с учебной схемой. Если действия нет,

воспользуйтесь официальной веб-справкой.

Ограничения: Публичная справка описывает функцию; приложение на устройстве в этой редакции не проверялось. Если

расположение отличается, найдите действие по его названию в официальной справке. Не устанавливайте стороннего

«помощника». Учебный результат можно получить на макете без входа.

iPhone: приложение или браузер

1. Убедитесь, что открыт тот же аккаунт, о котором идёт речь в уроке.

2. Проверяйте возможности приложения по справке для iPhone; браузерная инструкция не

гарантирует такого же расположения кнопок.

Ограничения: Публичная справка описывает функцию; приложение на устройстве в этой редакции не проверялось. Если

расположение отличается, найдите действие по его названию в официальной справке. Не устанавливайте стороннего

«помощника». Учебный результат можно получить на макете без входа.

Один путь - понятный план

1. Пройдите три карточки выбранной роли.

2. Подберите восстановительную ветку.

3. Запишите выполненное и нерешённое без секретов.

Проверьте себя

Цель выполнена на макете.

Чужой запрос отклонён.

Есть официальный способ продолжить.

Практика: Один путь - понятный план

Учебный пример. Никита выбирает цель, останавливает сомнительное предложение и

замечает непроверенный восстановительный контакт. Успех - понятное решение, а не

настоящий ролик в сети.
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Ситуация 1

Зритель прошёл все решения без ролика. Его обучение завершено?

1) Нет, нужен публичный эфир

2) Нет, необходимо войти в чужой авторский профиль для проверки

3) Да, публикация не обязательна

Разбор ситуации 1

Нет, нужен публичный эфир. Такого условия нет.

Нет, необходимо войти в чужой авторский профиль для проверки. Это не требуется.

Да, публикация не обязательна. Оба пути доступны на учебных данных.

Ситуация 2

Полезный сеанс работает, резервный контакт не проверен. Как продолжить?

1) Считать резерв готовым, потому что его имя есть в списке

2) Сначала подготовить резерв

3) Сразу выйти на всех устройствах

Разбор ситуации 2

Считать резерв готовым, потому что его имя есть в списке. Запись не подтверждает доступ владельца.

Сначала подготовить резерв. Не нужно терять доступ до проверки.

Сразу выйти на всех устройствах. Так можно осложнить возврат.

Ситуация 3

Что записать о недоступной функции в итоговом плане?

1) Её ограничение и следующий вопрос

2) Поставить общую галочку

3) Объявить её включённой после правильных ответов по другой теме

Разбор ситуации 3

Её ограничение и следующий вопрос. Это помогает продолжить.

Поставить общую галочку. Она не отражает факты.

Объявить её включённой после правильных ответов по другой теме. Тест не меняет платформу.
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Самопроверка

Сначала ответьте самостоятельно. Объяснения всех вариантов находятся в конце

методички; к ним можно перейти по ссылке у вопроса.

1. Зритель прошёл все решения без ролика. Его обучение завершено?

Выберите один вариант.

1) Нет, нужен публичный эфир

2) Нет, необходимо войти в чужой авторский профиль для проверки

3) Да, публикация не обязательна

Проверить ответ и объяснение

2. Полезный сеанс работает, резервный контакт не проверен. Как продолжить?

Выберите один вариант.

1) Считать резерв готовым, потому что его имя есть в списке

2) Сначала подготовить резерв

3) Сразу выйти на всех устройствах

Проверить ответ и объяснение

3. Что записать о недоступной функции в итоговом плане?

Выберите один вариант.

1) Её ограничение и следующий вопрос

2) Поставить общую галочку

3) Объявить её включённой после правильных ответов по другой теме

Проверить ответ и объяснение

4. Какая проверка нужна после реального возвращения контроля?

Выберите один вариант.

1) Только новое имя профиля

2) Достаточно удалить тревожное письмо

3) Контакты, устройства, материалы и выданные разрешения по своему случаю

Проверить ответ и объяснение
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5. Чего достаточно для личного учебного плана?

Выберите один вариант.

1) Полных документов владельца и всех членов семьи

2) Обезличенных статусов

3) Настоящих паролей, чтобы на другом устройстве было удобнее

Проверить ответ и объяснение

Продолжить обучение

08. Потерян контроль: TikTok

Открыть урок на сайте

Цифровая школа · Иван Юрьевич · Для печати

49 / 64learn.ivan-it.net · Версия 4.0

https://learn.ivan-it.net/courses/tiktok/lessons/viewer-author-plan


Разборы схем и учебные примеры

Официальное предупреждение: бесплатное продвижение как
приманка

Официально описанная схема · Версия 4.0 · Редакционная проверка: 2026-10-27

TikTok предупреждает о сторонних обещаниях лайков, подписчиков и Coins, которые могут

собирать средства входа.

Что подтверждено

Предупреждение относится к механизму запроса данных.

Ни конкретная жертва, ни сумма ущерба не заявляются.

Последовательность

1. Пользователю обещают поощрение.

2. Предлагают сторонний вход или передачу подтверждения.

3. Владелец останавливает действие и проверяет событие независимо.

На чём строится давление

Желание быстро увеличить аудиторию.

Угроза потерять возможность участия.

Не передавать секреты ради продвижения и не запускать неизвестные программы.

Независимая проверка

Самостоятельно открытая справка TikTok о фишинге.

Проверка состояния своего аккаунта, если доступен.
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Итоговая самопроверка

10 ситуаций для закрепления

Сначала ответьте самостоятельно. Объяснения всех вариантов находятся в конце

методички; к ним можно перейти по ссылке у вопроса.

1. Как выбирать действие в общем TikTok-клиенте?

Выберите один вариант.

1) По своей цели и выбранному профилю

2) Только по виду ленты

3) Выполнить действие, затем выяснить, какой аккаунт использовался

Проверить ответ и объяснение

2. Зачем проверять звук вместе с кадрами?

Выберите один вариант.

1) Только для громкости

2) Проверка звука не нужна, если ролик доступен только знакомым

3) Он тоже может раскрывать сведения

Проверить ответ и объяснение

3. Для аккаунта недоступны личные сообщения. Что сначала сверить?

Выберите один вариант.

1) Сразу создать второй профиль со взрослой датой рождения

2) Возрастные условия

3) Обязательно сменить телефон

Проверить ответ и объяснение

4. Как оценить выключенное штатное скачивание?

Выберите один вариант.

1) Как ограничение функции, которое не исключает иных копий

2) Как защиту от всего

3) Как отмену любых прежних репостов и ссылок

Проверить ответ и объяснение
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5. Для приза требуют оплатить активацию и затем сообщить код. Что выбрать?

Выберите один вариант.

1) Заплатить только небольшую сумму для проверки организатора

2) Передать сначала код, а деньги перевести после результата

3) Остановить цепочку

Проверить ответ и объяснение

6. Как действовать при требовании скрыть давление от взрослых?

Выберите один вариант.

1) Продолжить переписку, пока собеседник сам не разрешит рассказать

2) Обратиться за безопасной помощью

3) Согласиться ради спокойствия

Проверить ответ и объяснение

7. Возврат входа планируется после утраты телефона. Что разделить?

Выберите один вариант.

1) Аккаунт, номер и доступные подтверждения

2) Только оформление профиля

3) Считать новый похожий аккаунт восстановлением всех старых данных

Проверить ответ и объяснение

8. Как автор и зритель завершают учебную репетицию?

Выберите один вариант.

1) Зритель читает заголовки

2) Оба должны открыть настоящий эфир для получения результата

3) Объясняют решения и получают свой план без обязательной реальной публикации

Проверить ответ и объяснение

9. Что означает итоговый балл о реальном состоянии TikTok?

Выберите один вариант.

1) Гарантирует включение всех функций, отсутствовавших до теста

2) Его не устанавливает

3) Подтверждает весь аккаунт

Проверить ответ и объяснение
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10. Как проверяют предложение с неизвестным исполняемым файлом?

Выберите один вариант.

1) Не запускают; выясняют независимо

2) Запускают без админ-прав

3) Используют основной аккаунт, если имя отправителя знакомо

Проверить ответ и объяснение

Короткий словарь

Аккаунт - учётная запись, через которую сервис узнаёт пользователя и применяет его

права.

Сеанс - сохранённый вход на конкретном устройстве или в приложении.

Дополнительный фактор - ещё один предусмотренный сервисом способ подтвердить

вход; код экрана устройства решает другую задачу.

Восстановление - официальная процедура возвращения доступа при выполнении

условий сервиса.

Разрешение приложения - отдельно выданное право на действия или данные; его отзыв

не равен закрытию вкладки.

Копия, синхронизация и архив - разные способы хранения; возможность вернуть файл

или переписку нужно проверять отдельно.
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Ответы и объяснения

Урок 1. Аккаунт и понятная навигация

1. На общем устройстве перед комментарием что проверить?

Верные варианты: 2.

1) Проверка нужна до действия.

2) Нельзя писать от чужого имени по привычке.

3) Она не определяет выбранного автора комментария.

2. Личная переписка недоступна подростковому профилю. Как оценить?

Верные варианты: 1.

1) Недоступность может быть предусмотрена правилами.

2) Это не меняет применимые возрастные условия.

3) Учебный путь не требует обхода.

3. Уведомления выключены. Защита входа уже проверена?

Верные варианты: 3.

1) Отключение уведомлений не доказывает утечку.

2) Такого следствия нет.

3) Показ событий и контроль входа не тождественны.

4. Как завершить урок при недоступности TikTok в своём окружении?

Верные варианты: 2.

1) Тест не меняет доступность.

2) Приложение не является условием практики.

3) Это не проверка своего состояния.

5. Нужен ли настоящий аккаунт ребёнку для макета?

Верные варианты: 1.

1) Он позволяет освоить решение без регистрации.

2) Это обход условий.

3) Такие сведения не собираются.
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Урок 2. Видео, комментарии и сообщения

1. Первый кадр чистый. Можно завершить проверку ролика?

Верные варианты: 3.

1) Она не показывает всё содержимое.

2) Узкий круг не делает лишнее необходимым.

3) Лишнее может появиться позже или в другой дорожке.

2. Под видео есть «подарок» с просьбой внешнего входа. Что сделать?

Верные варианты: 2.

1) Вход уже может раскрыть доступ.

2) Место комментария не подтверждает получателя доступа.

3) Ответ поступит из той же цепочки.

Ключевой навык: прежде чем продолжать, разберите, почему это решение сохраняет

контроль.

3. Кто выбирает круг учебной публикации?

Верные варианты: 1.

1) Настоящая загрузка не требуется.

2) У него нет полномочий определять ваш круг.

3) Для объяснения выбора пароль не нужен.

Ключевой навык: прежде чем продолжать, разберите, почему это решение сохраняет

контроль.

4. Какой результат для зрительского пути полноценный?

Верные варианты: 3.

1) Практика тоже доступна.

2) Это не условие прохождения.

3) Все решения доступны в учебном варианте.

5. Скачивание отключено. Осталось ли ограничение приватности?

Верные варианты: 2.

1) Знакомство не исключает копирование.

2) Настройка не управляет всеми способами сохранения.

3) Такой гарантии нет.
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Урок 3. Защитите вход и отдельно выберите аудиторию

1. Проверка безопасности завершена. Все ролики теперь только для друзей?

Верные варианты: 1.

1) Вход и видимость контента - разные границы.

2) Такой гарантии нет.

2. Резервная почта доступна только в том же телефоне. Что проверить?

Верные варианты: 1.

1) Одна утрата может закрыть оба средства.

2) Число контактов не показывает зависимость.

3. Для 13-15 лет отсутствуют личные сообщения. Что верно?

Верные варианты: 1.

1) Не нужно покупать разблокировку или менять возраст.

2) Обход правил не является упражнением.

4. Какие две области нужно различить?

Верные варианты: 1, 2.

1) Оно ограничивает доступ в аккаунт.

2) Оно относится к распространению контента.

3) Он не заменяет обе проверки.

5. Нужно проводить настоящий LIVE для урока?

Верные варианты: 1.

1) Ни эфир, ни платёж не требуются.

2) Курс не отменяет условия.

Урок 4. Приватность и семейные настройки

1. Закрытый профиль и настройка скачивания решают одну задачу?

Верные варианты: 3.

1) Такого общего правила нет.

2) Старые внешние материалы не исчезают по такому обещанию.

3) Показ и сохранение различаются.

2. Зачем перед семейной помощью согласовывать цель?

Верные варианты: 2.

1) Такой объём не следует из задачи.

2) Помощь не равна любым скрытым действиям.

3) Это не согласие.
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3. Недоступную по возрасту функцию как отметить?

Верные варианты: 1.

1) Учебная задача не требует обхода.

2) Недоступность может быть предусмотренной.

3) Тренажёр не меняет профиль.

4. Что важно для производного ролика другого автора?

Верные варианты: 3.

1) Оно не определяет чужой круг.

2) Такой гарантии нет.

3) Нельзя переносить ожидания автоматически.

5. Какой набор данных подходит для матрицы?

Верные варианты: 2.

1) Она не требуется для этой задачи.

2) Реальные документы для обучения не нужны.

3) Это лишние чувствительные сведения.

Урок 5. Не отдавайте аккаунт ради продвижения

1. Для бесплатных Coins просят код. Что делать?

Верные варианты: 1.

1) Поощрение не создаёт права на ваш вход.

2) Можно отдать контроль постороннему.

Ключевой навык: прежде чем продолжать, разберите, почему это решение сохраняет

контроль.

2. Для договора предлагают неизвестную программу. Что разумно?

Верные варианты: 1.

1) Просмотр предложения не оправдывает установку.

2) Желаемый результат не удостоверяет файл.

3. Какие два действия отличаются?

Верные варианты: 1, 2.

1) У неё конкретное назначение.

2) Это раскрытие собственного средства доступа.

3) Цвет не определяет полномочия.
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4. У сервиса есть официальные проверки документов. Любаяформа из чата теперь
подлинная?

Верные варианты: 1.

1) Существование процедуры не удостоверяет отправителя.

2) Это раскрывает данные без основания.

5. Знакомый угрожает и запрещает говорить взрослому. Что выбрать?

Верные варианты: 1.

1) Изоляция помогает продолжать давление.

2) Новые уступки не гарантируют прекращения угроз.

Ключевой навык: прежде чем продолжать, разберите, почему это решение сохраняет

контроль.

Урок 6. Давление, жалобы и помощь

1. После прежней ошибки требуют ещё один материал. Что выбрать?

Верные варианты: 1.

1) Прошлое действие не обязывает продолжать.

2) Оно может создать новое раскрытие.

3) Обещание не подтверждает результат.

Ключевой навык: прежде чем продолжать, разберите, почему это решение сохраняет

контроль.

2. Жалоба на сообщение заменяет защиту раскрытого входа?

Верные варианты: 3.

1) Она не доказывает отзыв всех доступов.

2) Исчезновение текста не подтверждает защиту аккаунта.

3) Нужно учитывать оба направления.

3. Куда передавать необходимые факты помощнику?

Верные варианты: 2.

1) Школа такие материалы не принимает.

2) Вся история не должна становиться публичной.

3) Это лишнее раскрытие.

4. Как начать взрослому, когда подросток рассказал об угрозе?

Верные варианты: 1.

1) Обвинение мешает своевременно получить помощь.

2) Под давлением важнее остановить дальнейший риск.

3) Это способно увеличить ущерб.

Цифровая школа · Иван Юрьевич · Для печати

58 / 64learn.ivan-it.net · Версия 4.0



5. Что можно обещать после отправки жалобы?

Верные варианты: 3.

1) Это другое направление.

2) Такая гарантия не подтверждена.

3) Результат платформы не гарантируется.

Урок 7. Возвращайте контроль по фактически доступному пути

1. После раскрытия пароля свой телефон работает. Что делать сначала?

Верные варианты: 1.

1) Рабочий доступ сохраняют осмысленно.

2) Можно потерять полезный путь.

2. Проверка друзьями гарантирована каждому аккаунту?

Верные варианты: 1.

1) Нужно учитывать условия и ограничения.

2) Покупка не заменяет предусмотренный процесс.

3. Какие две проблемы нужно различать?

Верные варианты: 1, 2.

1) Это вопрос входа.

2) Для него может быть отдельная апелляция.

3) Она не определяет путь возврата.

4. Возврат номера автоматически возвращает любую историю и функцию?

Верные варианты: 1.

1) Оператор решает самостоятельную задачу.

2) Это ложная гарантия.

5. Нужно ли удалить спорный материал во время апелляции наугад?

Верные варианты: 1.

1) Удаление может повлиять на результат.

2) Такого универсального правила нет.

Урок 8. Итог зрителя и автора TikTok

1. Зритель прошёл все решения без ролика. Его обучение завершено?

Верные варианты: 3.

1) Такого условия нет.

2) Это не требуется.

3) Оба пути доступны на учебных данных.

Цифровая школа · Иван Юрьевич · Для печати

59 / 64learn.ivan-it.net · Версия 4.0



2. Полезный сеанс работает, резервный контакт не проверен. Как продолжить?

Верные варианты: 2.

1) Запись не подтверждает доступ владельца.

2) Не нужно терять доступ до проверки.

3) Так можно осложнить возврат.

3. Что записать о недоступной функции в итоговом плане?

Верные варианты: 1.

1) Это помогает продолжить.

2) Она не отражает факты.

3) Тест не меняет платформу.

4. Какая проверка нужна после реального возвращения контроля?

Верные варианты: 3.

1) Оно не проверяет доступы.

2) Это не исправляет возможные изменения.

3) Один успешный вход не завершает все направления.

5. Чего достаточно для личного учебного плана?

Верные варианты: 2.

1) Они не требуются.

2) Секреты не нужны.

3) Это лишнее раскрытие.

Ключевой навык: прежде чем продолжать, разберите, почему это решение сохраняет

контроль.

Итоговая проверка

1. Как выбирать действие в общем TikTok-клиенте?

Верные варианты: 1.

1) Нельзя писать от чужого имени.

2) Лента не определяет владельца действия.

3) Проверка нужна до передачи.

2. Зачем проверять звук вместе с кадрами?

Верные варианты: 3.

1) Содержание дорожки тоже важно.

2) Круг не удаляет лишние данные.

3) Чистая картинка недостаточна.
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3. Для аккаунта недоступны личные сообщения. Что сначала сверить?

Верные варианты: 2.

1) Учебное задание не требует обхода.

2) Функция может быть ограничена правилами.

3) Это не меняет условия профиля.

4. Как оценить выключенное штатное скачивание?

Верные варианты: 1.

1) Нельзя обещать абсолютный запрет сохранения.

2) Это чрезмерная гарантия.

3) Такой результат не следует автоматически.

5. Для приза требуют оплатить активацию и затем сообщить код. Что выбрать?

Верные варианты: 3.

1) Малый платёж не удостоверяет его.

2) Код может уже выдать доступ.

3) Награда не оправдывает деньги и вход постороннему.

Ключевой навык: прежде чем продолжать, разберите, почему это решение сохраняет

контроль.

6. Как действовать при требовании скрыть давление от взрослых?

Верные варианты: 2.

1) Он не должен контролировать путь помощи.

2) Изоляция не является условием поддержки.

3) Это затрудняет помощь.

Ключевой навык: прежде чем продолжать, разберите, почему это решение сохраняет

контроль.

7. Возврат входа планируется после утраты телефона. Что разделить?

Верные варианты: 1.

1) У них разные официальные действия.

2) Оно не возвращает вход.

3) Это другой аккаунт.

8. Как автор и зритель завершают учебную репетицию?

Верные варианты: 3.

1) Практика доступна ему тоже.

2) Это не условие.

3) Цели отличаются, полнота обучения сохраняется.
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9. Что означает итоговый балл о реальном состоянии TikTok?

Верные варианты: 2.

1) Тест не меняет платформу.

2) Сайт проверяет учебные ответы.

3) Настоящий профиль не исследован.

10. Как проверяют предложение с неизвестным исполняемым файлом?

Верные варианты: 1.

1) Исполнение не является безопасной предварительной проверкой.

2) Это не гарантирует безопасность.

3) Знакомый профиль мог быть захвачен.

Ключевой навык: прежде чем продолжать, разберите, почему это решение сохраняет

контроль.

История этой редакции

Редакция 4.0: восемь последовательных уроков, учебные задания и отдельная итоговая

проверка. При обновлении сравните дату источника и сведения о своей платформе. Ранее

пройденный материал можно повторить без штрафа.
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ИСТОЧНИКИ  И  РЕДАКЦИОННЫЕ  ОГРАНИЧЕНИЯ

Проверяйте по первоисточнику

Каналы, возможности и названия разделов могут изменяться. Материалы помогают выбрать

действие, но не гарантируют восстановление аккаунта, возврат денег или отсутствие риска.

При денежном происшествии обращайтесь в банк сразу.

1. TikTok. Проверка безопасности, устройства и восстановление

https://support.tiktok.com/en/safety-hc/account-and-user-safety/account-safety

Содержание проверено · 2026-10-27

Прочитан основной текст первоисточника в поисковом представлении, включая условия альтернативного

восстановления.

Ограничения: Прямой просмотр заблокирован robots. Точный экран версии не открывался; не воспроизводится

совет ежемесячно менять пароль как обязательная практика. Проверка друзьями не означает передачу их кодов

и доступна по условиям сервиса.

2. TikTok. Teen privacy and safety settings

https://support.tiktok.com/en/account-and-privacy/account-privacy-settings/privacy-and-safety-settings-for-users-

under-age-18

Содержание проверено · 2026-10-28

Приватность и доступность общения/повторного использования зависят от возраста; для 13-15 лет личные

сообщения не доступны.

Ограничения: Прочитан основной индексированный текст первичной справки; прямое открытие запрещено

robots.txt для читателя. Реальный аккаунт и региональная доступность не испытывались, обход правил не

предлагается.

3. TikTok. Историческое сообщение об ограничениях функций в России

https://newsroom.tiktok.com/bringing-more-context-to-content-on-tiktok-au?lang=en-AU

Содержание проверено · 2026-10-27 · Публикация: 2022-03-04

Прочитано официальное сообщение с мартовским обновлением 2022 о приостановке новых публикаций и

эфиров в России.

Ограничения: Исторический анонс не доказывает состояние каждой функции 27.10.2026. Текущая сеть/аккаунт не

проверялись; урок не обещает доступность и не предлагает обход ограничений.

4. TikTok. Поддельные сообщения и запросы доступа

https://support.tiktok.com/en/safety-hc/account-and-user-safety/avoid-fraudulent-message-attacks-on-tiktok

Содержание проверено · 2026-10-27

Прочитан основной текст первоисточника в поисковом представлении, в том числе оговорки о некоторых

законных обращениях по отдельным функциям.

Ограничения: Не утверждается, что сервис никогда не запросит никаких данных в официальной процедуре.

Пароли/коды в чат не отправляют, документы не передают школе. Наличие законного сценария не удостоверяет

незнакомого собеседника.
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5. TikTok. Возраст и границы подростковых функций

https://support.tiktok.com/en/account-and-privacy/account-privacy-settings/privacy-and-safety-settings-for-users-

under-age-18

Содержание проверено · 2026-10-27

Прочитан основной текст первоисточника из поискового представления, включая различие 13-15/16-17 лет.

Ограничения: Возрастные правила конкретного региона могут быть строже. Американский режим для младше 13

не переносится в РФ. Реальные приложения и доступность публикации в России не проверены.

6. TikTok. Условия возраста для LIVE

https://support.tiktok.com/en/safety-hc/account-and-user-safety/age-requirements-for-tiktok-live

Содержание проверено · 2026-10-27

Прочитан официальный раздел возрастной границы LIVE в поисковом представлении.

Ограничения: Не инструкция подавать документ, проводить проверочный платёж или обходить ограничения.

Урок не требует настоящего эфира, регистрации и использования карты.

7. TikTok. Stitch и условия повторного использования

https://support.tiktok.com/en/using-tiktok/creating-videos/stitch

Содержание проверено · 2026-10-28

Повторное использование имеет отдельные настройки и контекст публикации другого автора.

Ограничения: Проверен индексированный текст первоисточника; не подтверждает одинаковое меню всех

клиентов и отсутствие иных способов копирования.

Цифровая школа · Иван Юрьевич · Для печати

64 / 64learn.ivan-it.net · Версия 4.0

https://support.tiktok.com/en/account-and-privacy/account-privacy-settings/privacy-and-safety-settings-for-users-under-age-18
https://support.tiktok.com/en/account-and-privacy/account-privacy-settings/privacy-and-safety-settings-for-users-under-age-18
https://support.tiktok.com/en/safety-hc/account-and-user-safety/age-requirements-for-tiktok-live
https://support.tiktok.com/en/using-tiktok/creating-videos/stitch

	TikTok
	Иван Юрьевич
	Что нужно для начала
	Критерии практики
	Платформы и границы проверки
	Веб
	Android
	iPhone

	Для разных участников
	Оглавление

	Аккаунт и понятная навигация
	Куда перейти за своим действием
	Что вы сможете сделать
	Учебный пример
	Подготовьте
	Как устроено действие
	Выполните по шагам
	Проверьте результат
	Ошибки и безопасный возврат
	Если такого пункта нет
	Варианты для устройств
	Сайт в браузере
	Android: официальное приложение
	iPhone: приложение или браузер

	Куда перейти за своим действием
	Проверьте себя

	Практика: Куда перейти за своим действием
	Ситуация 1
	Ситуация 2
	Ситуация 3
	Самопроверка
	1. На общем устройстве перед комментарием что проверить?
	2. Личная переписка недоступна подростковому профилю. Как оценить?
	3. Уведомления выключены. Защита входа уже проверена?
	4. Как завершить урок при недоступности TikTok в своём окружении?
	5. Нужен ли настоящий аккаунт ребёнку для макета?

	Продолжить обучение

	Видео, комментарии и сообщения
	Три кадра до публикации
	Что вы сможете сделать
	Учебный пример
	Подготовьте
	Как устроено действие
	Выполните по шагам
	Проверьте результат
	Ошибки и безопасный возврат
	Если такого пункта нет
	Варианты для устройств
	Сайт в браузере
	Android: официальное приложение
	iPhone: приложение или браузер

	Три кадра до публикации
	Проверьте себя

	Практика: Три кадра до публикации
	Ситуация 1
	Ситуация 2
	Ситуация 3
	Самопроверка
	1. Первый кадр чистый. Можно завершить проверку ролика?
	2. Под видео есть «подарок» с просьбой внешнего входа. Что сделать?
	3. Кто выбирает круг учебной публикации?
	4. Какой результат для зрительского пути полноценный?
	5. Скачивание отключено. Осталось ли ограничение приватности?

	Продолжить обучение

	Защитите вход и отдельно выберитеаудиторию
	Две границы Тани
	Что вы сможете сделать
	Учебный пример
	Подготовьте
	У аккаунта и ролика разные границы
	Контакты проверяют на независимость
	Ключ доступа и дополнительный этап имеют условия
	Возраст меняет возможности общения
	Завершите планом до изменения телефона
	Если интерфейс отличается
	Варианты для устройств
	Публичная инструкция приложения
	Ключ и контакты
	Учебный браузерный макет

	Две границы Тани
	Проверьте себя

	Практика: Лайки в обмен на подтверждение
	Разбор вариантов

	Самопроверка
	1. Проверка безопасности завершена. Все ролики теперь только для друзей?
	2. Резервная почта доступна только в том же телефоне. Что проверить?
	3. Для 13-15 лет отсутствуют личные сообщения. Что верно?
	4. Какие две области нужно различить?
	5. Нужно проводить настоящий LIVE для урока?

	Продолжить обучение

	Приватность и семейные настройки
	Матрица четырёх возможностей
	Что вы сможете сделать
	Учебный пример
	Подготовьте
	Как устроено действие
	Выполните по шагам
	Проверьте результат
	Ошибки и безопасный возврат
	Если такого пункта нет
	Варианты для устройств
	Сайт в браузере
	Android: официальное приложение
	iPhone: приложение или браузер

	Матрица четырёх возможностей
	Проверьте себя

	Практика: Матрица четырёх возможностей
	Ситуация 1
	Ситуация 2
	Ситуация 3
	Самопроверка
	1. Закрытый профиль и настройка скачивания решают одну задачу?
	2. Зачем перед семейной помощью согласовывать цель?
	3. Недоступную по возрасту функцию как отметить?
	4. Что важно для производного ролика другого автора?
	5. Какой набор данных подходит для матрицы?

	Продолжить обучение

	Не отдавайте аккаунт радипродвижения
	Что получает Ростаудитории?
	Что вы сможете сделать
	Учебный пример
	Подготовьте
	Обещание внимания создаёт торопливый выбор
	Форма входа и проверка сотрудничества различаются
	Настоящие процедуры не удостоверяют чужого отправителя
	Просьба друга тоже требует проверки
	Безопасная реакция учитывает сделанное
	Если интерфейс отличается
	Варианты для устройств
	Предложение продвижения
	Код и неизвестный файл
	Независимая проверка заказчика

	Что получает Ростаудитории?
	Проверьте себя

	Повторите знакомую практику
	Самопроверка
	1. Для бесплатных Coins просят код. Что делать?
	2. Для договора предлагают неизвестную программу. Что разумно?
	3. Какие два действия отличаются?
	4. У сервиса есть официальные проверки документов. Любаяформа из чата теперьподлинная?
	5. Знакомый угрожает и запрещает говорить взрослому. Что выбрать?

	Продолжить обучение

	Давление, жалобы и помощь
	Можно остановиться сейчас
	Что вы сможете сделать
	Учебный пример
	Подготовьте
	Как устроено действие
	Выполните по шагам
	Проверьте результат
	Ошибки и безопасный возврат
	Если такого пункта нет
	Варианты для устройств
	Сайт в браузере
	Android: официальное приложение
	iPhone: приложение или браузер

	Можно остановиться сейчас
	Проверьте себя

	Практика: Можно остановиться сейчас
	Ситуация 1
	Ситуация 2
	Ситуация 3
	Самопроверка
	1. После прежней ошибки требуют ещё один материал. Что выбрать?
	2. Жалоба на сообщение заменяет защиту раскрытого входа?
	3. Куда передавать необходимые факты помощнику?
	4. Как начать взрослому, когда подросток рассказал об угрозе?
	5. Что можно обещать после отправки жалобы?

	Продолжить обучение

	Возвращайте контроль пофактически доступному пути
	Три ветки Артёма
	Что вы сможете сделать
	Учебный пример
	Подготовьте
	Уточните проблему до новых подтверждений
	При сохранённом сеансе проверьте защиту
	При полном отсутствии входа используйте свою ветку
	При потере телефона и при ограничении функций
	Проверьте результат и подготовьте следующий раз
	Если интерфейс отличается
	Варианты для устройств
	Сохранённый вход
	Недоступные контакты
	Ограничение публикации

	Три ветки Артёма
	Проверьте себя

	Повторите знакомую практику
	Самопроверка
	1. После раскрытия пароля свой телефон работает. Что делать сначала?
	2. Проверка друзьями гарантирована каждому аккаунту?
	3. Какие две проблемы нужно различать?
	4. Возврат номера автоматически возвращает любую историю и функцию?
	5. Нужно ли удалить спорный материал во время апелляции наугад?

	Продолжить обучение

	Итог зрителя и автора TikTok
	Один путь - понятный план
	Что вы сможете сделать
	Учебный пример
	Подготовьте
	Как устроено действие
	Выполните по шагам
	Проверьте результат
	Ошибки и безопасный возврат
	Если такого пункта нет
	Варианты для устройств
	Сайт в браузере
	Android: официальное приложение
	iPhone: приложение или браузер

	Один путь - понятный план
	Проверьте себя

	Практика: Один путь - понятный план
	Ситуация 1
	Ситуация 2
	Ситуация 3
	Самопроверка
	1. Зритель прошёл все решения без ролика. Его обучение завершено?
	2. Полезный сеанс работает, резервный контакт не проверен. Как продолжить?
	3. Что записать о недоступной функции в итоговом плане?
	4. Какая проверка нужна после реального возвращения контроля?
	5. Чего достаточно для личного учебного плана?

	Продолжить обучение

	Разборы схем и учебные примеры
	Официальное предупреждение: бесплатное продвижение какприманка
	Что подтверждено
	Последовательность
	На чём строится давление
	Независимая проверка


	Итоговая самопроверка
	10 ситуаций для закрепления
	1. Как выбирать действие в общем TikTok-клиенте?
	2. Зачем проверять звук вместе с кадрами?
	3. Для аккаунта недоступны личные сообщения. Что сначала сверить?
	4. Как оценить выключенное штатное скачивание?
	5. Для приза требуют оплатить активацию и затем сообщить код. Что выбрать?
	6. Как действовать при требовании скрыть давление от взрослых?
	7. Возврат входа планируется после утраты телефона. Что разделить?
	8. Как автор и зритель завершают учебную репетицию?
	9. Что означает итоговый балл о реальном состоянии TikTok?
	10. Как проверяют предложение с неизвестным исполняемым файлом?

	Короткий словарь

	Ответы и объяснения
	Урок 1. Аккаунт и понятная навигация
	1. На общем устройстве перед комментарием что проверить?
	2. Личная переписка недоступна подростковому профилю. Как оценить?
	3. Уведомления выключены. Защита входа уже проверена?
	4. Как завершить урок при недоступности TikTok в своём окружении?
	5. Нужен ли настоящий аккаунт ребёнку для макета?

	Урок 2. Видео, комментарии и сообщения
	1. Первый кадр чистый. Можно завершить проверку ролика?
	2. Под видео есть «подарок» с просьбой внешнего входа. Что сделать?
	3. Кто выбирает круг учебной публикации?
	4. Какой результат для зрительского пути полноценный?
	5. Скачивание отключено. Осталось ли ограничение приватности?

	Урок 3. Защитите вход и отдельно выберите аудиторию
	1. Проверка безопасности завершена. Все ролики теперь только для друзей?
	2. Резервная почта доступна только в том же телефоне. Что проверить?
	3. Для 13-15 лет отсутствуют личные сообщения. Что верно?
	4. Какие две области нужно различить?
	5. Нужно проводить настоящий LIVE для урока?

	Урок 4. Приватность и семейные настройки
	1. Закрытый профиль и настройка скачивания решают одну задачу?
	2. Зачем перед семейной помощью согласовывать цель?
	3. Недоступную по возрасту функцию как отметить?
	4. Что важно для производного ролика другого автора?
	5. Какой набор данных подходит для матрицы?

	Урок 5. Не отдавайте аккаунт ради продвижения
	1. Для бесплатных Coins просят код. Что делать?
	2. Для договора предлагают неизвестную программу. Что разумно?
	3. Какие два действия отличаются?
	4. У сервиса есть официальные проверки документов. Любаяформа из чата теперьподлинная?
	5. Знакомый угрожает и запрещает говорить взрослому. Что выбрать?

	Урок 6. Давление, жалобы и помощь
	1. После прежней ошибки требуют ещё один материал. Что выбрать?
	2. Жалоба на сообщение заменяет защиту раскрытого входа?
	3. Куда передавать необходимые факты помощнику?
	4. Как начать взрослому, когда подросток рассказал об угрозе?
	5. Что можно обещать после отправки жалобы?

	Урок 7. Возвращайте контроль по фактически доступному пути
	1. После раскрытия пароля свой телефон работает. Что делать сначала?
	2. Проверка друзьями гарантирована каждому аккаунту?
	3. Какие две проблемы нужно различать?
	4. Возврат номера автоматически возвращает любую историю и функцию?
	5. Нужно ли удалить спорный материал во время апелляции наугад?

	Урок 8. Итог зрителя и автора TikTok
	1. Зритель прошёл все решения без ролика. Его обучение завершено?
	2. Полезный сеанс работает, резервный контакт не проверен. Как продолжить?
	3. Что записать о недоступной функции в итоговом плане?
	4. Какая проверка нужна после реального возвращения контроля?
	5. Чего достаточно для личного учебного плана?

	Итоговая проверка
	1. Как выбирать действие в общем TikTok-клиенте?
	2. Зачем проверять звук вместе с кадрами?
	3. Для аккаунта недоступны личные сообщения. Что сначала сверить?
	4. Как оценить выключенное штатное скачивание?
	5. Для приза требуют оплатить активацию и затем сообщить код. Что выбрать?
	6. Как действовать при требовании скрыть давление от взрослых?
	7. Возврат входа планируется после утраты телефона. Что разделить?
	8. Как автор и зритель завершают учебную репетицию?
	9. Что означает итоговый балл о реальном состоянии TikTok?
	10. Как проверяют предложение с неизвестным исполняемым файлом?

	История этой редакции

	Проверяйте по первоисточнику
	TikTok. Проверка безопасности, устройства и восстановление
	TikTok. Teen privacy and safety settings
	TikTok. Историческое сообщение об ограничениях функций в России
	TikTok. Поддельные сообщения и запросы доступа
	TikTok. Возраст и границы подростковых функций
	TikTok. Условия возраста для LIVE
	TikTok. Stitch и условия повторного использования


